Skuteény svét skritka

Dora van Gelder

1. Uvod do svéta skFitkd

Mnozi lidé si pfeji nebo dokonce touZi po tom, aby mohli véfit v existenci skFitku. Tyto
malé bytosti jsou spojovany se Stastnymi chvilemi détstvi, na které radi vzpominame
jako na ¢ast svéta méné materialistického. Pro vétSinu z nas vSak zUstavaji ztracenou
iluzi. Nastésti ne pro kazdého. Napfiklad ja, jako mnoho jinych lidi, jsem vidéla skfitky,
kam aZz moje pamét’ saha a dosud je denné vidam. Slovem vidim chci fici, Ze jsou mimo

mne jako tfeba stromy a vidim je stejné objektivné.

Na nasledujicich strankach se budu snazit pfiblizit vam tyto rozko3né bytosti tak, aby se
pro vas staly skute¢nosti. Nejlépe bude, kdyZ hned na zacatku vysvétlim, co mi
usnadriuje toto prozivani. Za prvé narodila jsem se na Vychodég, kde mi nikdo nebranil,
abych skfitky pozorovala. Zije tam totiz mnoho lidi, ktefi je také vidi. A je5té vice je téch,
ktefi v né véri. To je jeden z divodu, pro¢ tato ma schopnost, ktera u déti neni
neobvykla, ve mné pretrvala i v dospélém véku. Déle jsem méla v tomto Zivoté Stésti, Ze
jsem se dostala do rodiny a mezi pratele, z nichz néktefi skfitky také vidi. Ke svym
vyhodam mohu pfipocitat i cestovani, které zkuSenosti doplnilo. Tyto skutecnosti
dokazuiji, Ze to, co zde piSi, neni imaginace opusténého ditéte. Jsou to informace
ziskané z mnoha kontaktu a rozhovoru se skfitky po celém svété za okolnosti dokonale
pfirozenych, i kdyZ neobvyklych. S témito bytustkami je totiz mozno dorozumét se
podobné, jako komunikuji lidé mezi sebou feci, ba jesté Iépe. OvSem metoda
komunikace, kterou popisi, je ponékud odliSna od fedi, je rychlejSi a v mnoha pripadech
i pfesnéjSi. Je dulezité se o téchto vécech zminit, protoze jakmile se jednou budeme
divat na svét z hlediska malych bytosti, pootevie se nAm novy vesmir. Mnhoho véci,
které jsou pro nas dualeZité, se jich zfejmé netyka. Zivot a smrt, napriklad, jsou vé&ci, o
kterych vSichni védi; pro né v nich neni Zadna nejistota ani tragédie. Lidé se Casto strani
Zivota a boji se smrti. Skfitkové skutecné vidi protékat Zivot vSemi vécmi. My vSichni

Zijeme ve svété forem, aniz rozumime Zivotni sile pasobici pod témito formami. Ztrata
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formy pro nds znamena ztratu Zivota, ale skfitkové se tim nedaji oklamat. Je to pro nas
diirazné pouceni. Pro¢ vétsina lidi skfitky nevidi? Ziji ve stejném svété jako my, ale
jejich téla jsou méné hutna nez nase, i kdyZ jen nepatrné méné hutné nez ridky plyn.
Mam pocit, Ze zavoj mezi nimi a nami je neuvéfitelné tenky — tak tenky, Ze témér kazdy
by mohl jen s malym Usilim a spravnym zplsobem zavojem proniknout. Je ale obtizné

tento zpusob vysvétlit tak, aby to lidé pochopili.

Nejpravdépodobnéjsi davod pro¢ skfitky nevidime, je zplsoben rozdilnosti hledisek.
Podafi-li se mi tim, co zde piSi, zménit nazory na vztah k témto bytistkam, pomuze to
mnohym lidem vidét je. To ovS8em neni vSechno. Aby lidé mohli vidét skfitky, musi v
sobé probudit jeden zvlastni smysl, protoZe svét, ve kterém skfitkové Ziji, neni nasimi
télesnymi smysly postizitelny pfimo. NemUzZeme se jich dotknout, ani je citit, presto je
zcela urcité mizeme vidét. Ve skutecnosti télesny zrak ndm jen pomaha je vidét, ale
samotny télesny zrak je prili§ hruby na zachyceni svétla, které skfitkové vydavaiji.
Nicméné kazdy Clovék ma v sobé skryty smysl, jemnéjSi nez zrak a cela fada lidi — a je
jich pfekvapivé mnoho — tento smysl aktivovalo. Je to tento vySSi smysl vnimani, ktery
umoznuje pozorovani fantastického svéta skritki. Kazdy z nas ma velké smyslové
vybaveni. Hmat odhaluje pevné latky, chut’ nas informuje o pozivatinach a ¢ich o

plynech. Zrak je jemnéjSi a fada jim nekonci. Existuje schopnost zvlaStniho vidéni —

jasnozfivost — jasné vidéni.

Ve skute€nosti existuje realna fyzikalni (télesna) zakladna pro jasnozreni a tato
schopnost neni nikterak tajuplna. Tato schopnost nebo sila ma centrum v mozkovém
organu hypofyze. Druh pusobicich vibraci je tak jemny, Ze neni zapotiebi otvoru v kizi,
aby se vibrace dostaly k hypofyze. Pfesné mezi o€ima, nad kofenem nosu existuje totiz
zvlastni bod citlivosti a ten pusobi jako vnéjsi otvor hypofyzy. Vypada to, jako bychom
se divali timto mistem na Cele, stejné jako mame pocit, Ze se divame ocima, i kdyz
vime, Ze se pouze divame skrze né. Domnivam se, Ze je jeden rozdil mezi bodem
citlivosti na povrchu a hypofyzou. Neni mezi nimi nervové spojeni obvyklého druhu.
Nicméné vnimani probiha tak, jak jsem je popsala. Kdyz chceme nahlédnout do
jemnéjSiho svéta, kde Zziji skfitkové a jiné bytosti, je nutné se na chvili soustfedit na
tento zpusob zfeni. Reakce je takova, jako by se oci (v tomto pfipadé oko) oteviely.
Bylo mi fe€eno — protoZe nepredstirdm, Ze se vyznam v biologii — Ze u primitivnich
zvirat, predchddcu lidi, existovalo spojeni mezi hypofyzou a jejim vnéjSim otvorem na
k@zi. Dnesdni hypofyza je asi atrofovany zbytek z onéch dob. Lékafri ale védi, ze

hypofyza neni zdaleka nepotfebny zbytek, protoZze vylu€uje z obou Casti urcita téliska,
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ktera jsou neviditelnou soucasti krve a maji velky vliv na vzrast a jiné funkce. Proto je
hypofyza pro ¢lovéka velice potfebna a dllezita. Je také nutna pro prijem velice
jemnych vibraci ze svéta, ktery je jemnéjsi, nez cokoliv zname. Prala bych si, abych se
mohla vyjadrit jasnéji, ale toto je zfejmé to nejlepsi, co dokazi. Mozna, Ze je dobre, Ze
tento smysl neni tak snadno k dispozici, ponévadz lidé by ho mohli zneuzit. Jakakoliv
snaha nasilim probudit tento smysl| pfedasné je v mnoha pfipadech spojena s
nebezpedim. Lidé se nékdy sami nuti do jasnovidného stavu pouzitim vile, drog nebo
jinymi praktikami. Pokud se tento stav nedostavi pfirozenym zpusobem, je obvykle

nebezpecny.

Otazkou je, pro¢ vice lidi nemuUze vidét skritky. Myslim, Ze je to proto, Ze témér nikdo v
dospélosti ani v détstvi se o to nesnazil a dale, Ze téch nékolik malo lidi, ktefi védi o
jejich existenci, se nesnazi je vidét spravnym zpusobem. Pozdéji budu muset o tom
néco fici, proto se tim nyni nebudu zabyvat. Pokud se mne tyka, ja mohu skfitky vidét.
Mohu je vidét se zavienyma oc¢ima, ale obvykle je nezaviram, protozZe za prvé to neni
nezbytné a za druhé, kdyZ se na né zaméfi "vnitini" zrak, pak télesny zrak pomaha
pozorovat detaily. Mnoho skfitkl je tak blizko normalnimu zraku, Ze je mnohem
snadnéjSi pozorovat je timto vidénim. Nevim pouze, jakého druhu je svétlo, které sami
vydavaji nebo odrazeji. Nejsem fyzik, ale i kdybych byla, jakymi nastroji bych mohla
studovat néco tak nekone¢né jemného? Jeden pritel védec mé pozadal, abych se divala
na skritky urc€itymi brylemi a pak bez nich. Mél to byt jakysi druh testu, kterym chtél
zjistit, o jaké svétlo se jedna. Provedla jsem to a zjistila jsem, Ze skfitkové vypadali jinak,
kdyZ jsem se na né divala brylemi, i stromy vypadaly jinak. Je mozné, Ze deformace
byla zpusobena brylemi, které normalni zrak zkreslily. Skfitkové nejsou dobre viditelni
ani pres normalni sklo, takze problém zustava: Je to zpusobeno utlumenim svétla pro
normalni o€i? Pokusy tohoto druhu vyZaduji pomoc celé fady lidi, ktefi mohou skfitky
vidét, a musely by se provadét dlouhou dobu. Nejlépe proto bude, kdyz dame k
dispozici Udaje, které, zda se, jsou dllezité a tykaji se vzhledu a povahy skfitkd, protoze

to je cilem, ktery sledujeme.

Nejdfive bych chtéla fici, Ze v tomto neviditelném svété existuje mnoho raznych druhd
bytosti a pusobicich sil kromé skfitka. Cilem této knihy vS8ak neni zabyvat se jimi,
nicméné nékteré z nich jsou tésné spojeny se Zivotem skfitku, takZze se o nich budu

muset zminit.
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Musim proto vysvétlit, Ze existuji dvé dllezité formy Zivota, které maji vztah ke skfitkiim
a jsou Casti onoho prirodniho kralovstvi. Skfitkové jsou Casti velké vyvojove linie, ktera
je paralelni s lidskou. Tato zacin& — stejné jako lidska — velice primitivnimi formami.
SkFitkové sami jsou na rlizném stupni vyvoje a jako nejvySSi v fadé jsou bytosti tradi¢né
nazyvané andélé nebo devové. Skfitci maji podobny vztah k andélim jako maji zvifata k

lidem.

Témér vSichni skfitkové se zabyvaji pfirodnimi procesy, jak uvadim pozdéji, a stejné tak
mnozi andélé. Andélé vSak nejsou namétem této knihy az na to, Ze jsou spojeni se
skritky. Pfipominam je jen proto, Ze konvencni predstavy o nich jsou hodné vzdalené od
skute€nosti. Andélé jsou zajimaveéjSi, nez bézné predstavivost dovoluje uvérit, protoze
vskutku existuji a Ziji. BéZna predstava andéli mne nikdy nelédkala, protoze jsou li¢eni
jako bytosti pIné ctnosti, ale bez jakéhokoliv rysu osobnosti, zatimco ve skutecnosti jsou
andélé silné, fascinujici osobnosti. V Zddném pfipadé nejsou negativnimi nebo slabymi
bytostmi. V jednom sméru je obecny nazor na andély pravdivy: Inteligenci jsou lidem
nadfazeni, mnozi z nich dokonce vysoce nadrazeni. Podobné mnozi skfitkove jsou
inteligentnéjSi a vyvinutéjSi nez zvirata. Myslim, Ze skfitkové jako celek jsou vyvinutéjSi

nez zvirata jako celek. To uvidime pozdéji, az uvedu specifické pripady.

O jedné skute€nosti jsem Casto diskutovala s raznymi lidmi na riznych mistech svéta. |
kdyZz mnoho lidi je vychovano ve vire, Ze skritkové neexistuji ale andélé ano, na andély
témérF nikdo nevéri, zatimco mnoho lidi véFi ve skfitky. Je to tim, Ze skfitci jsou lidem
bliz8i nez andélé (trebaze by tomu tak nemuselo byt, je to vinou lidi). A pak, je tu jesté
jeden davod: Skfitkové jsou spojovani s mnoha radostnymi vécmi, zatimco andélé jsou
spojovani bud' s riznymi formami uctivani, které je vzdalené nasim prozitkim, nebo s

nestastnymi udalostmi jako je umrti nebo utrpeni.

> v s

NiZSi bytosti v tomto vyvojovém proudu mizeme nazyvat elementarnimi, protoZe jejich
Zivot je mélo organizovany a stejné jako Zivly nemaji cit a samoziejmé Zadné mysleni.
Jsou obvykle mali, velikosti se rizni a obrovské rozdily jsou v charakteru a funkci. My
se jimi nemusime pfiliS zabyvat. Zminime se o nich jediné tehdy, kdyZ na né narazime v
souvislosti se skfitky. Zivot t&chto elementarnich bytosti je jako u skFitk(l v t&sném
spojeni s lidmi. Skritkové, ktefi jsou zcela odlisni od elementarnich forem, i kdyz se z
nich vyvinuli, maji mnoho pozoruhodnych kontaktt s lidmi, na rozdil od andéld, se
kterymi neni styk tak snadny. Latka, ze které je tvofeno télo andéla, je mnohem jemnéjsi

nez télo skfitka a pro lidské oko je zcela neviditelné. Moznost vidét je, je podminéna
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Cistou schopnosti jasnozreni, tak jemna je latka, z niz jsou formovani. Zatimco tedy
andély oCima témér nikdy nevidime, skritky ano, zvlasté koutkem oka. Cela fada lidi vidi
skfitky na hranici vidéni. Teoreticky je to proto, Ze stfedni ¢ast sitnice je témér vyhradné
pouzivana télesnym zrakem, takze jiz nereaguje na jemnéjsi, svételné vybrace skfitku.
K tomu je vhodnéjSi okrajova Cast sitnice. Nékteré vztahy elementarnich forem k
nejblize vy§sim formam- andélim, ktefi korunuji tuto vyvojovou linii, jsou popsany v

kapitole o vyvoiji.

Musim vysvétlit, Ze jsem v této knize popsala pouze nékolik malo z tisict druh( skfitkd,
ktefi existuji. Nechtéla bych, aby se nékdo domnival, Ze jsem vidéla vSechny existujici
druhy. Nevim, jestli téch druha je tolik jako u hmyzu, ptakd nebo ryb, ale existuji ve
velké rozmanitosti a ve velkém poctu. Pfedpokladam, Ze ve vhodnou dobu budou
vSechny druhy pojmenovany. Vlastné v riznych mytologiich jiz existuji. J& jsem v3ak
tato stara pojmenovani nepouzila. Jsou pfiliS spojena s pouhou virou a ne s védénim,
takZe pfi vazné diskusi o skfitcich odvadéji pozornost. Navic, pouzZivdme-li pojmy jako
elf, troll, undine, vybavi se lidem mnoho zafixovanych predstav. Tyto predstavy jsou

nékdy spravné, jindy nikoliv, proto jsem vétSinu téchto termind ignorovala a pouzila jsem

Vv on

Celé toto krélovstvi jsem nazvala kralovstvim skfitka. Nékdy jsou tyto bytosti
klasifikovany jako pfirodni duchové a termin "skfitek" je vymezen pro zvIlastni druh Zijici
v lesich a v zahradach. MozZn4, Ze z hlediska pfesnosti je to vhodné, ale termin "skfitek"
je v obecném povédomi vice znam a proto jsem jej pouzila jako nazev pro celé
kralovstvi. Uvnitf kralovstvi pak existuje jedno nesporné kriterium, které nAm umoznuje
rozdélit skfitky do zakladnich skupin podle toho, v jakém Zivlu pusobi. Proto hovofim ve
své knize o skfitcich vody, ohné, vzduchu a zemé. Skritkové vody se znacné liSi od
téch, ktefi jsou ve vzduchu, tak jako se lisi ptaci od hmyzu nebo ryb. Je to pfirozena a
neoddiskutovatelna klasifikace a je v ni méné odchylek od fyzického svéta. Skupiny se
prolinaji navzajem, tak jako v naSem hmotném svété jsou ryby, které uméji trochu létat

s

nebo nékterd zvirata, Zijici na zemi, uméji plavat.

Existuje vSak, zda se mi, jeden typ, ktery nejapinéji charakterizuje pojem "skfitek". Je to
skfitek z lesu a zahrad, ktery se tak ¢asto vyskytuje na téchto strankach. Mizeme ho
nalézt vSude, tfebaze se lisi podle kontinentd, jako se liSi lidé podle narodnosti. Nejlepsi
zpusob, jak proniknout k jadru véci snad bude, kdyZ si vezmeme jednoho z téchto

skFitki zemé a dukladné ho popiSeme v nadégji, Ze s jeho pomoci a v jeho spole¢nosti
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vstoupime volné a Stastné do tohoto zcela realného a vpravdé rozkoSného, pratelského

naroda.

2. Rozhovory s malymi bytostmi

Nas svét se v urcitych bodech dotyka svéta skritki. Mnozi lidé vice méné pocit'uji ducha
lesa nebo velebnost hor. Domnivaji se ¢asto, Ze jejich pocity jsou vyvolavany krasnym
vyhledem nebo zvuky, ackoliv ve skute€nosti maji vétSinou svij ptvod ve svété skritkd.
Bésnici, jako James Stevens, Yeats a Shakespeare obohatili naSe védomosti o tomto
svété i n4s vztah k nému. Oni totiZz védéli a znali pravdu. Mnohem vétsi pocet lidi nez se
predpoklada, uzce komunikuji se skritky a andély. Mezera mezi dvéma skupinami
bytosti — mezi skfitky a lidmi — neni zdaleka tak velika, jak se naSe nevédomost
domniva. Kybychom si jen dokazali uvédomit, Ze Zijeme ve svété zaplnéném skfritky,
andély a mnoha jinymi bytostmi, velice bychom zmeénili svij postoj a zpusob Zivota.
Pouhd vira, Ze takovy svét skutecné existuje, by nas potésila. Védéni a jistota by brzy
nasledovaly. My sami bychom se stali ZivéjSimi, protoZe je nemozné, dostat se do styku
s timto svétem, ktery prekypuje Zivotnosti, aniz jsme jim byli dotéeni a aniz jsme
probudili vlastni tvofivou energii. Byla jsem pouze jednim z mnoha déti, které o skfitcich
védély od nejranéjSiho détstvi, ale v mém pfipadé, diky Stastnému osudu a snad
zvlastnim vyhodam, mé védéni pouze nepretrvalo, ale rozsifilo se. Ctenar takové
pripady jisté zna sam. Setkala jsem se také s mnoha détmi, které je vidi, a jeSté s vice
dospélymi, ktefi se dosud pamatuji, Ze také méli tuto schopnost. AvSak jen malo z nich
se k této schopnosti pfizna, protozZe se boji, Ze by byli povazovani za podiviny. Postoj
nékterych rodicu vaci détem zpusobuje, Ze se déti uzaviou, kdyZ jsou trestany za to, Ze
"lZou" nebo si vymysleji a prestavaji se o tento svét zajimat. Musime mit také na paméti,
Ze celé zéalezitost vidéni skfitku je pfi nejmensim delikatni; schopnost vidét vyZaduje klid
a mir; skfitci sami jsou plasi jako divoka zvifata a musi byt ochoceni a pfivabeni. Pro
nezkuSeného to neni snadné ani v nejlepSich podminkéch, zvlast v okoli mést. Pridejte
k tomu jisté nepratelstvi z nevédomosti vétsiny lidi, dale zafixované presvédceni, Ze
pouze hmotné véci jsou skute¢né, a mame zde problém, kterému musi Celit dité se
schopnosti vidét. NaStésti stale vice rodicu zivi v détech tvorfivé schopnosti a vySsi
smyslovou vnimavost. Lidé, ktefi maji blizko k pfirodé, venkované a sedlaci na celém
svété védi o skfitcich. Proto je dulezité vytvorit moznosti kontakti mezi obéma svéty.
Vztahy, které bychom vsSichni mohli se skfritky mit, ilustruje tato pfihoda: Pfed mnoha

lety jsme s préateli slavili mé ¢trnacté narozeniny pfi pikniku v Narodnim parku v Australii.
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Jak jsme sedéli na brehu feky v parku — ve skupiné byli také jini vidouci — vSimli jsme si
mnoha zvédavych a pratelskych skfitka, ktefi vykukovali ze krovi. Byla to naSe prvni
navstéva v parku a velké mnozstvi bytastek nas primélo k tomu, Ze jsme navazali
kontakt s andélem této oblasti. Byla to pozoruhodna bytost mohutné postavy, vyzarujici
silu a rozhodnost. Byla zvykla viddnout a provadét své plany, pfitom ale byla
prostoupena velkou laskavosti. Jeji pozornost upoutal ¢len nasi spole¢nosti, jenz mél u
sebe Sperk v podobé kfize, ktery je vSude povaZzovan za symbol moci. V tomto pfipadé
Slo o Sperk se zvlastnim vyzarfovanim svétla. Zaujalo ho, Ze jsme schopni s nim mluvit a
Ze vidime skfitky. Chtél se dozvédét o kfizi vSe a pak vyjadril pfani, zda bychom mu jej
mohli opatfit. Byli jsme samoziejmé zvédavi, pro¢ by Sperk chtél. On nam vysvétlil, Ze

vs v 7z

"zabydluje" toto velké udoli a Ze ma pro svUj ukol plan: Rozdélil udoli do tfi ¢asti a chtél,

vsv

aby v kazdé bylo zachovano rozdilné pusobeni. V Fiéni oblasti zachycujici pfiliv a kolem
ni umisti skFitky, ktefi Ziji v mofFi, a také skfitky Zijici v poloslanych vodéach. VySe na
zemi umisti nékteré gndmy a smaragdové zelené skfitky. Nad jezerem a v klidné vodé
umisti obzvlasté jemné sladkovodni skfitky svétlemodré barvy, ktefi se velmi podobaji
lidem. V okoli bude hodné nebesky modrych lesnich a kouzelnych malych motylovitych,
bytosti. Jesté vySe nahofe po proudu, kde uz bylo okoli nepfistupné a divoké, udrzoval
tfeti prostfedi s bytostmi lidem vzdalengjsimi. Sperk — kfiz cht&l umistit nékam do centra
udoli, aby stanovil stfed, nebo bod vlivu pro tuto ¢ast oblasti. Velmi nas to zajimalo a
slibili jsme, Ze pokud to bude mozné, kfizZ mu doneseme. Mél z toho velkou radost a byl
nam vdécen. Zpivali jsme pisné, jak se v takovych pfipadech dél4, coz k nam pfilakalo
bytlstky z celého Udoli. Andél to vSe pozoroval. VSichni se nahromadili kolem nas,
nebot’ byli prekvapeni, Ze nasli lidi, ktefi se s nimi mohou dorozumét a vazi si jich. Kdyz

jsme museli odejit, prosili nds, abychom zase pfisli.

v

Vrétili jsme se s pfitelem v den, ktery jsme domluvili s andélem, ale bez kfize. Jakmile
jsme pfrisli na misto, prvni otdzka andélova znéla: "Mate kfiz?" Vysvétlovala jsem, Ze
nemame, protoze neni hotov. Byl nesmirné zklaman a rekl, Ze sliby by se mély
dodrzovat a Ze néco takového by se v kralovstvi andélu stat nemohlo. My jsme presto
zustali a radostné jsme uzavirali pratelstvi s milymi bytastkami, které byly rady, ze s
nami mohou mluvit. Andélav plan totiz pocital s pomoci lidi, ktefi tam pfichazeli na
dovolenou. Chtél jim poskytnout vedle krasy i pocit odpocinku. Skfitkiim bylo feeno,
aby byli k navstévnikim laskavi a snazili se jim rozumét. Proto byli zvédavi na chovani
lidi a vice neZ obvykle méli zdjem nalézt lidské bytosti, které by byly ochotny s nimi

hovofit o lidech a jejich vrtoSich. Néco jim bylo zcela zahadné. Rekreanti napfiklad hrali
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fotbal. Skritci chapali béhani, ale nemohli pochopit, pro¢ byl mi¢ pfedmétem takového
divokého Uprku. Nedokéazali jsme jim to vysvétlit jinak, nez Ze je to hra. Andélovi jsme

slibili, ze se vratime, az bude kfiz hotov.

KdyzZ jsme kfiz méli, odnesli jsme jej do parku. Andél nam vysvétlil, kam by jej chtél
umistit. USli jsme nékolik mil a uvidéli ono misto. Zjistili jsme, Ze je hrozné, s
neprijemnou atmosférou, podle naSeho minéni zpusobenou Spatnymi skutky lidi.
Naléhali jsme na andéla, aby zménil svlj imysl, ale on nam fekl, Zze chce umistit kiiz v
této krajiné pravé proto, Ze je tak odporna. Doufal, Ze zareni kfize ji vylepsi. Prosili jsme
ho, aby na tom netrval, aby vybral pfijemnéjSi misto, kde by mohl plsobit i s pomoci
okoli. Andl privolal dalSiho andéla ke konzultaci a nakonec bylo rozhodnuto, Ze kfiz
umisti na prekrasné misto, lezici jesté blize centra. KFfiz tam pak ukryli a andél svolal
veskeré bytosti z celého okoli. Prisly jich tisice a pfipojily se ke stovkam téch, které byly
jiz na misté a prihlizely s velkou zvédavosti. Andél jim vysvétlil smysl Sperku a pak na
nékolika mistech vykonal jakysi obfad na oslavu udalosti. Skfitci se pohybovali v kruhu v
pomalém tanci a meéli radost, Ze krasa parku bude jesté zvétSena. Andél jim doporudil,

aby prichazeli ¢asto, koupali se v paprscich Sperku a tak pfinaseli do parku novy vliv.

Takovy pfibéh je ovSem vzacny, ale skfitci v zahradach jsou s lidmi denné ve styku.
Lidé obycejné o skfitcich nevédi, kdyz pfijdou do zahrady. Skfitkové je ovSem vidi, ale
kdyZz lidé nereaguiji, jdou si po své praci. Déti si vS§imaji vZzdycky a zvlasté téch
nejmensSich. Maji pro né slabost, protoZe jim jsou z lidi nejblizsi. Ale i kdyZ zahradou
prochazime a nevidime je a jen si je pfedstavujeme, kontakt s nimi miuZzeme navazat,
obzvlasté, kdyz se zastavime a obdivujeme kvétinu. Upfimny obdiv kvétin a rostlin je
zdrojem uspokojeni skFitkd. Vidi-li, Ze néjaky ¢lovék upfimné rostlinu nebo kvétinu
obdivuje, zaCnou se 0 néj zajimat, protozZe jsou polichoceni. Okamzité si mysli, Ze to
musi byt velmi mily ¢lovék a tak je kontakt navazan. Laska ke kvétinam a védomé
pozvani skfitk(l na pomoc je cestou, jak je poznat a snad i vidét. Laska ke vSemu

Zivému je mostem mezi témito dvéma svéty.

Zpusob, jak prijit do styku s "vodnimi miminky", jak je nazyvam, je odliSny. Nejsou vibec
placha ani bojacn4, pfijdou ochotné blize a seznami se. Hodné nam mohou poméahat,
protoZe jsou podivuhodné vitalni, jak pozdéji uvidime. KdyZ jsem bydlela u more, nasli
jsme hezky zpusob, jak pfijit do styku s vodnimi bytostmi. Kdykoliv jsme pluli na lodi,
myslela jsem na né a pozvala je, aby k nam pfriSly blize. Ochotné pfrisly, protoze si

myslely, Ze se jedn& o Zert. Obvykle jsme se bavili tim, Ze jsme se rozhliZeli po lodi a
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hledali nékoho, kdo vypadal smutné. Pak jsme pozadali jedno z vodnich miminek, zda
by nemohlo jit k tomu ¢lovéku a predat mu néco ze zéficiho Stésti, které je pro né
nezbytné. S ochotnou radosti slibilo, béZelo k onomu ¢lovéku a snazilo se vyslat k nému
stésti. Casto jsme skuteéné pozorovali zménu v jeho tvafi, dokonce i tsmév. Bytosti
nékdy zlstaly s takovym clovékem tfeba celou hodinu a snazily se, aby se citil I1épe.
(Tyto bytosti mohou sledovat ¢lovéka na pevninu po dobu nékolika hodin, ale ne o
mnoho déle). Tento zplsob by mohli mnozi lidé sami zkusit. Mofska miminka pomahaji
rada a je to pro né dobrodruzstvi. Néktefi lidé maji po jejich zasahu pocit, Zze snédli

obcerstvuijici jidlo, tak zasadni je UCinek na citlivé lidi.

Pomoc nepfichazi vzdy od bytosti k ¢lovéku. Ani kontakt mezi obéma svéty neni vzdy

radostny. Méla jsem zazitek, ktery to vysvétli.

Jednoho vecera jsme $li s prateli v Austrdlii na prochazku do pfistavu Sydney, kde, jak
jsme védéli, byval nas "Maly kamarad". Kdyz jsme se blizili k svému cili, méli jsme na
urcitém misté u cesty divny pocit fyzického horka, ac¢koli byla chladna noc a teplo nebylo
ani ve dne. Pravé tehdy nas zahlédl. Bézel k nam, Stasten a uklidnén nasi pfitomnosti.
Rekl nam, Ze je vydésen, protoZe toto misto bylo pfepadeno nepiijemnymi stviirami,
kterych se bal. Skute¢né jsme objevili étyfi nebo pét velkych stvofeni odpornych barev a
a tvaru. Byly to nestvarné karikatury s bizonimi hlavami a beztvarymi tély. Byly
ztélesnénim naprosto negativnich a nepfijemnych pocitl, které byly vyvolany néjakymi
lidskymi €iny, k nimZ doslo pravé na onom misté. Néco tu postupneé vytvarelo
nepfijemné citové ndboje a pravé v tuto noc se ony negativni pocity zformovaly v tvary.
Nas pfitel nas prosil o pomoc. Snazili jsme se zrady odehnat, protoZze meély nepatrnou
inteligenci a prakticky zadné pouziti. Byly vSak uminéné a naSe vule, kterou jsme na né
pusobili, neméla zadny G¢inek. Nahodou jsme ale objevili, Ze maji smrtelnou hrizu z
more, které bylo velice blizko, a konec¢né jsme je spolec¢nou silou vile vypudili z mista.

Potacely se k pfistavu, kde témeéF okamzité zmizely z dohledu.

Nas "Maly kamarad" nikdy na nasi pomoc nezapomnél a zistal naSim pfitelem, pokud

jsme tam Zili.

jsou laskavi, kdeZto my o nich malokdy vime a navic podléhame Spatnym néladam, i
kdyz Spatna nalada v jejich pfitomnosti dlouho nevydrzi! Je to skute¢né obdivuhodné

usporadani moznosti, kterymi jejich svét pomaha lidem v naSem svété.
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Existuje celé oddéleni — pokud se to tak mUze nazvat slozené z vysoce vyvinutych sylfl
a Casto z andél, ktefi spolupracuji. Mnozi lidé maji svého andéla strazce, jak je obvykle
nazyvame. Byva to sylf, ktery je ur€itym zplsobem spojen s ¢lovékem pfi narozeni nebo
kitu nebo pfi jiné slavnostni udalosti. Predpoklada se, Ze bude svému lidskému pfitel
pomahat predevsim v kritickych dobach. Zvlastni zajem o néj projevuje sylf béhem jeho
détskych let a velmi €asto spojeni pretrvava i pozdéji. Kdyz si je lidska bytost védoma
tohoto vztahu, prospésnost vztahu se jesté zvysi, protoze sylf je potéSen, Ze miZze hrat
roli v Zivoté Clovéka, ktery ma stejné zajmy. Jestlize ale lidsky partner nedba jeho rad a
zajima se jen o materialni stranky Zivota, sylf ztrati brzy zajem, ale i potom pomaha,
zvlasté v krizovych situacich. Pokud vSak dité projevuje zvySujici se zajem o nehmotné
véci, snazi se byt uziteCné svému okoli, je oteviené a spole¢enské, potom aktivni
pomoc sylfa a jeho pfitomnost maze trvat |éta. Nékdy je tento vztah prekrasny. Zakonité
je sylf nebo andél vyvinutéjSi nez lidsky partner a ma obrovskou vyhodu Zivota téchto
bytosti, to je pohyblivost spolupracujiciho ducha a prospésny pohled. Napriklad
ochrance muze vycitit, Ze dité jeho lidské pfitelkyné je v néjakém nebezpedi a pfiméje ji,

M v s

které se v raném véku mohou pfihodit, tento vztah zaktivizuje. V détstvi je tento vztah
mezi dvéma svéty blizSi nez v pozdéjSich letech. Je to proto, Ze déti jsou skFitkim
povahou blizSi nez dospéli. Jsou pfirozené Stastné a spontanni, dobfe mezi né
zapadnou. Jsou také trochu nezodpovédné, délaji si malo starosti o obleceni a potravu
a maji pozoruhodnou schopnost vyhledavat potéSeni, okouzleni a tvofivou radost v
malych vécech jako tfeba v kaméncich, Skeblich nebo krabi¢kach. Hluboce se také
zajimaji o vSe malé a rostouci, jsou bezmezné zvédavé na vSechno, co je v jejich
dosahu. NezatéZuji se konvencnimi tradicemi chovani nebo moralky, miluji
dobrodruZstvi, previékani a pohadky pIné tajemstvi. Tim vSim jsou déti skFitkim blizké.
Proto jsou v détstvi brany tak ¢asto otevieny a oba svéty splynou v jeden. Mezi

dospélymi je hodné lidi, ktefi vice méné védi o skfitcich.

Existuje ovSem jen jedna skupina lidi, o kterych se da fici, Ze maji mozZnost urcitého
zkoumani vzajemného vztahu a to jsou namornici. Podminky jejich Zivota je pfirozené
poznamenaji, hodiny no¢nich strazi, zivot na mofi, ohrani¢eny malou skupinou lidi,
nékdy po dlouhé mésice, odloucenost od béznych lidskych starosti — to vSe vytvari
zvIastni prostfedi. A pravé v ném hraji skfitkové roli. Namornici jsou jediné skupina lidi,
ktera je témér vyluéné vystavena po dlouhou dobu nepretrzité zvlastni atmosfére a

pFitomnosti dvou skupin bytosti mofe a vzduchu. Povaha téchto dvou druhu je zcela
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odliSn& od bytosti zemé, jak jsem se snaZila vysvétlit. Je proto pochopilelné, Ze pravé
zvlastnim prozivanim a zkuSenosti. Hornici jsou, pravda, také obklopeni zvlastnim
druhem skfitkd, avSak jejich situace je trochu jina: Za prvé, jedna se o skfitky zemé a za
druhé, hornici se po nékolika hodinach prace vraceji do normalnich vlivi na povrchu.

AvSak namornik skute¢né jakoby vstfebava zvlastni veselost bytosti mofi a vzduchu.

Casto jsem ve spoleénosti lidi, ktefi mohou pozorovat skfitky. Jejich poget neni velky.
Osobné jsem jich poznala asi deset nebo dvacet a spole¢né jsme v rliznych dobach
studovali svét skritkd. Zminuji se zde pouze o lidech, ktefi mohou skfitky vidét, kdykoliv
si preji. Nékdy jsem se setkala s lidmi, ktefi skFitky vidéli poprvé. Jindy jsem zase
pozorovala a popisovala skfitky lidem na jejich Zadost, kdyZ to okolnosti dovolily a mélo
to smysl. Pofadala jsem napfiklad "hon" na skfitky v Central parku v New Yorku, jen
abych vyhovéla zadateliim jedné&ch novin. Sla jsem tam s pfesvédéenim, Ze nenajdu
Zadné, ale bylo jich tam nékolik, i kdyZ bylo ¢asné jaro. A byli velmi zajimavi. Nezdalo
se, Ze se boji lidi, protoZe je vidéli neustale. KdyZ se néjaky Cloveék priblizil, skFitek
trochu poodstoupil, ale nevypadalo to, Ze se citi ohrozen. Nej¢astéji jsem vidéla dva
druhy: Jedni byli mali, 12 inchl vysoci, smaragdoveé zeleni. Vesele se bavili houpanim
na vétvich oreSaku, preskakovali z vétve na vétev z radosti, Ze je krasny, slunecny den.
Pak jsem vidéla dvoubarevného skfitka, hnédozlatého, podobného malému medvidkovi,
jak se pilné zaméstnaval néjakymi kefi. SnaZila jsem se s nim navazat rozhovor a
vysvétlit mu, Ze se mozna dostane do novin, fekne-li néco zvlastniho. Byl zarazen, Ze
jsem mu vénovala pozornost, vabec vSak nemohl pochopit, o co mi jde. Noviny chapal
jako néco, co lidé nosi pfed obliCejem a pak to zahodi do parku! Proc¢ to délaji a jak by
se mohl do téch novin dostat, aby byl poté odhozen - to bylo nad schopnost jeho
chapani. Pokud se tyka rozhovoru, vzdyt' tu prece je, lidé jsou zde, ma je rad a zvlasté
ma rad déti, tak o co vlastné jde? Byl to nesmirné vécny skfitek. Nicméné Zivot v parku
neprokazal nic nezvyklého, jen skute¢nost, Ze vibec ve méstech jsou, vzbudila v té
dobé zajem. Nékolikrat jsem v minulosti provazela novinare na takovychto "honech" -
ne, Ze by je novinafi vidéli, ale protoze je stale velky zajem o svét skfitkl, dokonce i v

nasSem materialistickém, védecky zaméreném svété.

Prestoze skfitkové jsou ¢asto nahrazovani u dnesnich déti modernimi bytostmi, jako
napr. obyvateli vesmiru, zlstavaji hlubokou instinktivni potfebou lidstva. Prani pratelit se
s nimi nebo pouze presvédceni, Ze existuji, ma korfeny ve skutecnosti, Ze skfitci zde

jsou, tiSi a pro vétSinu lidstva neviditelni. Jsou tésné vedle nas a klepou jakoby elfi dlani
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na tenkou skofapku nasich blizkych svétl. Také muzeme slySet jasnou zvonkovou hru
jejich hudby. Radost a krasa, které ztélesnuji, se nas dotykaji na kazdém misté parku,
lesa nebo zahrady. Nebe a more jsou radostné prahy do jejich svétl. Na kazdé strané
jsou skritkové a proto je vSude veselost a Stésti. Kdyby dospéli lidé mohli zase ziskat
prostotu a pfimost déti, aspon v malé mire, také by byli Stastni, kdyby se mohli stat

jejich prostymi prateli, ktefi je nikdy nezradi.

3. Typicky skritek

Neni snadné skfitky podrobné popsat, ani ur€it z jaké latky jsou stvoreni. Za prvé je jich
velké mnoZzstvi rozmanitych druhl. Snad mizeme tento problém FeSit tim, Ze popiSi vice
méné typického skfitka a zddraznim ty vlastnosti, které pravdépodobné maiji vSechny
druhy. Druha potiZ je v tom, Ze vétSina z nas si jen stéZi dovede predstavit, Ze existuji
pfedméty a téla, vytvorena z nehmotnych latek. Vime uz ale, to véda dokazala, Ze
fyzicka hmota neni nic jiného nez energie a viny, proto by nemélo byt pro nas tézké
predstavit si, Ze téla skfitkli jsou vytvorena z jemnéjSi hmoty, mnohem jemnéjsi nez
Grazdm a tlaku. To vyzaduje celou fadu struktur jako je kostra, svalovy a nervovy
systém. AvSak prostredi, ve kterém Ziji skfitkové, tuto pevnost nevyzaduje. PritaZlivost,
hustota a tlak jsou zcela jiné, takZe slozita forma, schopna odporu, neni nutna. To, co

budu psat o vybraném skfitkovi, plati obecné i u jinych druhu.

K popisu si vyberu skfitka z povrchu zemé, tj. lesniho nebo zahradniho skfitka, kterého
muzeme povazovat za nejtypictéjSiho ze vSech. Tento druh je asi uprostfed vyvojové
linie, je v neustalém styku s lidmi, nachazime ho v riznych barvach a velikostech vSude
na zemi. Mnoho lidi ho vidélo. Tito skfitci jsou skute¢né tak bézni, Ze je snadné jednoho
znich vybrat pro analyzu. Ten, kterého jsem si vybrala, je zeleny lesni skfitek z Nové
Anglie. Je velky asi 2 stopy 6 palcl (stopa asi 35 cm, palec 2, 5 cm, takzZe je velky asi
85 cm), Stihly, hlava je vzhledem k télu ponékud vétsi, nez je tomu u dospélych lidi.
Jeho télo je vytvoreno z latky velice podobné pére, ale tvar ma pevny a staly. Latka, z
niz je télo utkano, je jemnéjsi nez nejlehci plyn, ktery zname a zjistuje se jesté
nesnadnéji nez helium nebo vodik. To ovSem nebrani tomu, aby jeho tvar byl stabilni,
nebot’ nejde o chemickou, nybrz o Zivou substanci, kterou udrZuje a naplfiuje sam Zivot.

Ze se jedna o Zivou bytost, je vidét i z toho, Ze jeho télo je sloZeno ze dvou materiald o
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rizné hustoté. Vlastni télo tvofi smaragdova zelen a je celkem hutné, bereme-li v Gvahu
latku, ze které je utkano; kolem celého téla vidime tenci svétle zelenou vrstvu z téze
latky, méné jasnou, ale Zivou. Télo je touto vrstvou pokryto. Je to Ziva latka, ze které se
doslova vyrabéji pocity. Pohyby naSeho pritele jsou zavislé na jeho pfani byt nékde a
délat néco. Jesté musim vysvétlit, Ze, i kdyz vidim skrze obé ¢asti jeho téla, zGstava
skutec¢nosti, Ze struktura jeho téla je organicka. Podle mého nazoru je vS8ak mnohem
nazvali srdcem, které je zaficim a pulsujicim centrem v mistech lidského srdce. Kdyz je
skfitek v ¢innosti, je pohyb srdce velmi rychly, je-li v klidu, pohyb se zpomali. Tento
organ je tézistém jeho Zivotaschopnosti. Srdce rozvadi Zivotodarné proudy po celém
téle. Pfedstavuje jakysi jednoduchy obéhovy systém, néco jako krevni a obéhovy
systém dohromady. Hlava ma zvlastni strukturu, ale skfitek nepfriklada hlavé zvlastni
vyznam, protoze jeho zakladni prozivani vychazi z pocit a prozivani zZivota. Pfi
zvlastnich prilezitostech, kdy je zvédavy nebo se snazi pfemyslet, jeho hlava také
svételkuje stejnym druhem zlatavého svétla, které je uvnitf ného. ProtoZe nikdy neji,
nema travici systém, ma vSak Usta a ostatni oblicejové ¢asti. Dfive neZ budu
pokraCovat, musim Fici, Ze jeho srdce ma jednu zvlastnost. Skfitek je muze kontrolovat
a regulovat a tak navazovat kontakt s vécmi ve svém okoli, zvlasté s Zivymi bytostmi.
Chce-li odpovédét néjakeé rostling, nafidi své srdce tak, Ze pulsuje ve stejném rytmu
jako rostlina. Tato synchronizace je sjednoti. Jak jiz bylo fe¢eno, tajemstvi zivota skfitku
je v rytmu a tepu. Kazdy druh skfitka (at’ vody, vzduchu, ohné nebo zemé) pfichazi na
svét s urcitym druhem pulsace podle svého druhu a podstaty. Tento tep srdce je
zéalezitost Zivotniho kontaktu s jeho okolim. Jeho odpovéd na popud zvenci zalezi
ovSem na tom, je-li nebo neni v souladu s osobou nebo stvofenim. Je v ném ziejmé
néco, co odpovida naSemu smyslovému mechanismu. Skfitek vniméa celym svym télem,
nejen smyslovymi organy jako je oko nebo ucho. Vstiebava do sebe véci, které pasobi
na jeho pocity. Napfiklad ma oci, a nékdy je otaci, aby se na véc podival, ale sou¢asné
si uvédomuje i to, co je za nim, protoze celé jeho télo vycituje vyzafovani predmétu. Ma
také Cich, nékdy se doslova koupe ve vini kvétin. TotéZz vSak déla i u kvétin, které
nevoni. V tomto smyslu je citlivéjSi nez my, nikoliv naopak. Nezna chut’, protoZze
nepfijima potravu, ale kazdopadné pfijima zvuky a reaguje na hudbu, kterou také vnima
celym télem. Ma néco jako usi, ale myslim, Ze i zvuky pfijima celym télem a usi slouzi
jen k jakémusi pretlumoceni. U pramérného skfitka jsou obli¢ejoveé rysy nevyrazné.
Myslim, Ze zrak je umistén ve specialnim organu, protoZe skfitek se diva jinak nez my.

Jeho oc€i nejsou dobfe vyznaceny. V mnoha pfipadech nema ani fasy ani oboci ani
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vicka, protoZe je nepotrebuje. Casto ma vyénélek jako nos a vzdycky usi. Usta jsou jako
linka, ktera se nékdy zvini, kdyZ chce vyjadrit potéSeni nebo radost (to ale vyjadfi

mnohem Zivéji cela jeho bytost), ale malokdy je otvird a nezda se, Ze by mél zuby.

S e

KdyZ se nas pfitel pohybuje, nechodi z mista na misto, ale vznasi se. Pfemistuje ho
potfeba nebo touha byt na nékterém misté. Jestli ovSem ma chut’, miZe hopsat a
poskakovat. Ma ruce a nohy, ale nejsou zdUraznény prsty a ruka se nékdy podoba
noze. Svaly a Slachy, které maji zvifata, nema. Je Stihly, pavabny a ¢ily. Potud
podrobny popis jednoho z nezé&islného mnozstvi malych bytlstek, od nejmenSich

stvoreni¢ek velkych 1 palec aZz k obrovskym bytostem.

Jednotlivi skfitci — i ten kterého jsem popsala — maji schopnost ménit tvar a velikost
obdivuhodnym zpUsobem. Jejich télo je sam pocit a sama vitalita. Tak, jak citi a Ziji,
meéni tvar a velikost. Mohou se zmenSit na 5-6 palcu, ale také nafouknout na 5-6 stop. K
tomu ale potrebuji velmi silné chténi a v této obrovské velikosti nemohou zlstat
nekonecné dlouho. Také mohou ménit barvy stejné jako tvar. Jedna z nejplivabnéjsich
her mezi skfitky je ta, kterou ja nazyvam "previékani". Méni barvy, oble€eni, zahaly, vSe

podle nalady.

Bereme-li v Gvahu pfirozené zabarveni lesniho a zahradniho skfitka, pak se zna¢né lisi
podle lokalit. Na rGznych mistech svéta jsem vidéla vSechny moZné barvy, at’ to bylo v

ruznych statech USA, na francouzské Riviefe, na Javé nebo v Australii.

v i s

Asi nejbéznéjSi pohled do svéta skritki nam ukaze jejich nepretrzitou ¢innost mezi
rostlinami, kefi a vSim, co roste. V kazdé zahradé, na kazdém kousku zemé, kde roste
néjaka rostlina, stale a pilné peéuji o vie Zivé. Cim vlastné pro zvitata a rostliny jsou a

jak na né pulsobi jejich ¢innost?

Neni jednoduché odpovédét, ale mohu popsat to, co vidim. Nejdfive musim vysvétlit, Ze
se skfitek nediva stejnym zplsobem jako my. KdyZz my se divame na rizovy kef, vidime
pouze stonek, listy a kvéty. Skfitek vSak vidi zcela jinak. Ze vzdalenosti nékolika metru
je pro néj riZzové poupé zaricim predmétem, o néco vétSim nez je skute¢na ruze, kterou
vidime my. Pro néj to neni pfedmét odrazejici svétlo, ale skute¢ny zdroj jakoby
fosforeskujiciho svétla, které kvétina sama vytvorila. Kdyz skfitek pfistoupi blize, vidi
podrobnosti. V misté, kterému fikdme srdce ruze, vidi ohrani¢eny bod svétla, z néhoz
vyzafuji jemné linie barevnych paprsku, které jasné odpovidaji fyzikélni strukture

okveétnich listkd a trvale proudi z centra srdce podél linii anatomie kvétu. Rostlina sama
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si bere z pudy Ziviny, vlahu a silu, které postupuji stonkem vzh(ru. Skfitek to vidi jako
proudy svétla. Mezitim listy a kvétiny "piji" slunecni svétlo, kysli¢nik uhlicity atd.
Slunecni svétlo vSak vytvari druhy proud. Tyto dva proudy vypadaji jako stoupajici a
klesajici svételné spirdly ve vétvich kerfe. Skritek vidi proto kef jako stavbu barevného
svétla, které je jasnéjSi nez obycejna hnéd, zelen a bélost kefe. Srdce rize je centrem
rozdélujicim tyto energie do samotného kvétu. Pfi vyméné energii ze slunce a z pady
hraje skfitek ur€itou ulohu. Ma moc nad obéma proudy, zvlasté nad Zivotodarnou silou
ze slunce. MUZe zpomalit zde, zrychlit jinde, pfipadné maze navic pfidat Zivotni silu ze
sebe sama tam, kde si pfeje. Nejdfive navaze styk s rostlinou tim, Ze pfizpusobi tep
svého srdce rytmu kvétiny. Poodstoupi a upresni si, co chce délat. Pak za¢ne pracovat:
Preskakuje a hopkuje kolem dokola a svétlo, které proudi z jeho rukou, spojuje lehkym
dotykem se svételnymi proudy kvétiny. Tak pozménuje a upravuije jeji zivot. U kvétin ma
rad zivé barvy, vénuje jim velkou pozornost, ale jeho hlavnim Ukolem je vytvofit pro
rostlinu nejoptimalnéjsi prostredi. Takto pilné pracuje asi 10 nebo 20 minut. KdyZ si
mysli, Ze udélal kus prace, poodstoupi od rostliny, udéla nékolik kotrmelct ve vzduchu,
poskakuje a je v dobré naladé, protoZze ma radost, Ze je na Zivu. Pak se znovu vrati k

praci.

Nékdo se mlze ptat, zda by rostliny rostly bez této pomoci. Jisté by rostly, ale zasah
skFitka (a také pomoc, kterou jim vénuji lidé) pomaha udélat ze zakrskld bohaté kvetouci
rostliny. Ty by urcité rostly pouze svym vnitinim nutkanim k Zivotu a reprodukci, jak je to
u vSeho v pfirodé. Pomoc skfitku je vSak stejné dulezita pro rostlinu jako je dllezita orba
pro obili. Pro¢ nepfijmout skfitkovo presvédceni, Ze to, co déla, je vazna prace a proto
bere své zaméstnani vazné. Citi se odpovédnym za vSe, co pro rostlinu déla, a nadyma
se pfimo matefskou pychou, kdyZ svdj tkol spini. Kromé toho musi ukazovat vysledky
své prace skfitkovi, ktery ob&as prichazi — jak bychom fekli — na kontrolu. Je az
neuveéritelné, kam az tento druh prace zasahuje. Vidéla jsem dokonce ve skleniku druh
skFitkua, ktefi pracovali s malinkymi rostlinkami. Tito skfitci jsou mnohem mensi, ale

délaji stejnou praci.

Velkou ¢éast Zivota travi skfitek hrami. Je vSak tézké oddélit jeho hru od prace, protoze
pracovat s rostlinami je jeho zaliba. SpiSe neZ povinnost v tom vidi zabavu. AvSak pfi
hfe je duleZity, protozZe Stésti, které z néj vyzaruje, se €asto spontanné dotkne lidi, ktefi

se setkaji s jeho vlivem, aniz si to uvédomuiji.
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Jejich hrani spociva v tom, Ze vSelijak poskakuji, zvédavé nahliZeji do ptacich hnizd a
zajimaji se o vSechen Zivot kolem sebe. Skfitci znaji osobné vSechny ptaky a zvifata v
sousedstvi a hluboce je zajima v3e, co délaji. Maji velky smysl pro neplechy a ze vSeho
si délaji legraci. Jeden z nich se tfeba vkrade do oblasti jiného, skromné vykonava jeho
praci a pak je vesele vyhozen. Maji hypnotickou moc nad zvifaty, coz zpusobi, ze kralik
nebo veverka upusti potravu, kterou nasla. Takové Sprymy jsou chapany jako legrace a
zvifata se na né nezlobi. Skupiny lesnich skfitki mohou podobnym zpusobem pusobit i
na lidi, vétSinou vSak s nami nechtéji mit nic spolecného. Nékdy sedi a vykladaji si
anekdoty a to je prekvapuijici podivana. Skfitek ma obrovskou schopnost mimikry a
smysl pro dramatizovani. Nékdy cela skupina pfipravi podivanou pro obecné pobaveni.
Znovu opakuji, Ze skfitek ma nejen schopnost meénit svuj tvar, ale maze se i oblékat do
pohadkovych Uboru tak, zZe silou vile pfeméni hutnéjsi ¢ast téla kolem sebe na Zadany
previek. VyZaduje to ovSem urcité usili a koncentraci a trva to nékolik minut, zvIaste,
kdyZ chce zménit tvar. Zadany prevlek vydrZi tak dlouho, jak vydrzi jeho Usili o
transformaci. VétSina skfitkl se nedokédze poradné soustredit, takZe jejich predstaveni
netrva dlouho. Z toho divodu a také vzhledem k nedostatku peclivosti pfi vymySleni

prevleku chybi celé ¢asti masky dokonce nékdy i néjaka koncetina. Vypadaji proto ¢asto

velice smésné, coz vyvolava boure smichu. Kazdy divod k legraci je jim dobry.

Podivana vSak musi probihat v urcitych mezich, aby dosli k jadru véci. Je to jako sen z

vaudevillu bez jakéhokoliv vynuceného dramatického namétu.

Jednou jsem v Australii vidéla zabavu podobného druhu. V mésiénim svitu se
pohybovalo 5-6 skritkd. Jeden druhému vypraveéli povidky a hned ztvarfiovali postavy z
povidky a prevlékali se podle nich. Jeden z nich se prevlékl za krale, jak myslel, Ze krél
vypada. Predstavu ziskal z jedné pohadkové kniZzky — nepfimo prostrfednictvim
mysSlenek néjakého ditéte. Snazil se podle ni tak vypadat, tvaril se velmi dulezité a
nejprisnéjsi, zapomnél na svou korunu a krélovskeé roucho, které s ného spadlo, a tak

dokonale zniéil vdznost chvile, Ze ostatni se valeli smichem.

DalSim zdrojem zabavy je pro skfitka vypravéni prihody, kterou si sam vymyslel. Hlavni

je, aby byla co nejdivocejSi a co nejnepravdépodobnéjsi. Je to néco jako soutéz ve
fantazii, kdy se divoké scény stfidaji nahle s okamziky velké vaznosti. Myslim, Ze tento

zpusob zivota, plny legrace, by neschvalovala velka ¢ast lidstva, ktera je vazné

zamérena na praci. Nesmime ale zapominat, Ze skfitci, stejné jako déti, prekypuji
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vitalitou. Nejsou omezovani minénim lidi jako my. Vlastné jejich vefejné minéni je jim

naklonéno.
4. Zivot skFitka

Mezi Zivotnimi postoji lidi na jedné strané a skfitki nebo jinych bytosti v jejich kralovstvi
na strané druhé je zasadni rozdil. My Zijeme ve svété tvarl a oni ve svété prozivani.
NaSe mysSlenky se v prvni fadé zabyvaji tvarem véci a malokdy jdeme dal. Skfitkové se
v3ak nejdfive zajimaji o energii a Zzivotodarnou silu proudici kolem véci a v nicho Zivot,
ktery je vSude. Napfiklad kdyZz my pozorujeme strom, vidime jeho velikost, tvar, barvu,
listy a ovoce. Tyto véci v souhrnu vytvareji pro nas krasu. Jestlize o tom budeme
premyslet, uvédomime si, Ze je to znacné omezeny pohled na svét, ve kterém Zijeme.
Na rozdil od nas se skfitek nejdfive zaméfi na "ducha" stromu a reaguje na jeho
Zivotodarnou energii. Pro skfitka je totiz strom Zivouci, dychajici osobnost, ktera se
projevuje tvarem, ktery vidime. Pak mezi skfitkem a stromem nastane vyména pocitl a
vzajemna reakce. Proto skfitci Ziji Zivotem, ktery je mnohem méné omezeny nez nas a
mnohem zajimavéjSi. My lidé jsme tak zdrZovani omezenimi nasich smysli, takZze ¢asto
zestarneme z pouhé nudy z naSeho monotonniho, statického Zivota. Mame radi zvirata
jako jsou psi a koc¢ky, nékolik lidi mGze vyjimecné citit néco jako osobni pratelstvi ke
stromim a kvétinam. Vztah skfitkd ke zvifatim a vSemu zivému je ale tak odliSny, Ze to
Ize nazvat témér novym stupném existence. Vysvétlim to blize, protoze se mi to zda

dulezité.

VétSina naSeho svéta je sloZzena z nezivych predmétd, které vypadaji jako mrtvé. My
nejen Ze nevime nic o pravém Zivoté zvifat, rostlin a skal, ale obklopujeme se a své
Zivoty naplhujeme jenom vécmi — nic nez vécmi, jako jsou Zidle, stoly, potrava, auta,
televize atd. NaS svét je svétem predmeétl. Skfitek nikdy neproziva néco podobného.
On Zije ve svété, kde kazdé stéblo travy a kazdy listek je nabity védomim o své
Zivotnosti. V jeho svété se témér vSechno vyjadfuje ur€itym tvarem a rytmem. Trava ma
svUj tep Zivota, kazdy strom je individualnim pfitelem a kvétiny, ptaci, hmyz, ryby jsou
pro skfitka jako déti. Navic Zije ve svété pratelstvi s tisici bytosti, které nemaji hmotnou
podobu. Naprosto vSechno, od motyla az po list vznaSejici se vzduchem, je naplnéno
hyfivym, radostnym Zivotem. Skfitek to vycituje, citi se se vSim spfiznén prave jen tim,

Ze Zije. Jeho svét pulsuje Zivotem, pohybem, pocity, to jsou ty zakladni charakteristiky.
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Staci pozorny pohled do tohoto svéta, ve kterém skfitkové Ziji, a tato zvlastnost se nam
potvrdi. Neni to svét ohrani¢enych vrstev, kizi, slupek a kary stromud s ohrani¢enymi
totoZnostmi, ale je to stav, ve kterém se vSe prolina se vSim prekvapujicim zptisobem,

nic neni v klidu, vSe je v pohybu.

Zacneme se samotnym skfitkem. Divame-li se na néj, vidime, Ze nema kuzi. Ma spise
tvar oblaku. PokouSime-li se ho dotknout, nenajdeme Zadnou plochu, o které bychom
mohli fici: "To je vnéjSi vrstva", protoze, ac€ se jeho hutnost zvySuje smérem k centru, je
to zhuthovani postupné. Jeho tvar neni uzavien do kGize nebo srsti, které by tvofily jeho
ohrani¢eni. On sam vidi stromy, trAdvu apod. , zkratka vSechno, co vnima ve svém svéte,
jako pilif svétla nebo skvrnu, vyzarujici barvu, ktera prolina své okoli, misi se s nimav
ném mizi. Je to jako Zivot v tekutém svété, kde kazdé stvoreni, ackoliv ma tvar, ktery Ize

definovat, ktery se ale stale méni, promichava, je pruhledny a zafi.

ProtoZe Zije ve svété, ktery pulsuje Zivotem, diva se skfitek na véci svym vlastnim
zpusobem. Ten je mnohem jednodusSSi nez nas. Skfitek je totiz realista spiSe nez my.
Nema Zzadné komplexy ani slozité pocity a myslenky, jako mame my, protoZe nezna
pocit vlastnictvi, nezné strach ani zavist. Proto nema iluze, naopak ma schopnost vidét
jasné a jit pfimo k véci. Je pravda, Ze si skritkové hraji s prevleky a chtéji, aby se jim
"jako" véfilo, ale pfitom presné védi, co délaji. Pro né to je pouze legrace a ne
prostfedek k Uniku z Gtlaku reality. Tento realismus jim dava prekvapujici pfimost.
Nemaji nic, co by skryvali a nemuseji se pfed nic¢im skryvat. Jestlize méa byt néjaky les
vypalen, nesnazi se klamat sami sebe, prosté to pfijmou. Pfijimaji nepfijemné véci

(kterych je celkem malo) stejné jako obrovsky pocet radostnych zazitkd.

DalSi pozoruhodny rozdil mezi skfitky a lidmi: My Zijeme svUj bdély Zivot v hutném,
hmotném svété, ve kterém, pravda, nase predstavy a city hraji ur€itou roli, ale tato role
je vystavéna a omezena, ma své hranice. Skfitci nejsou omezeni hutnou hmotou.
NejhutnéjSi misto v jejich téle je mnohem jemné&jSi nez nds nejfidsi plyn. Jejich podstata
je vlastné velmi citliva, proto, kdykoliv néco vycit'uji, pronika to celym jejich télem.
Vlastné nedélaji nic jiného, nez Ze vnimaji pocity a svoji Zivotnost. Skfitkové nemaji
velké mentalni schopnosti, vyjma nékolika pokrocilych typd. Tim nechci fici, Ze nejsou
inteligentni, nemusi vSak bojovat o existenci ani o to, aby byli Stastni. Nemuseji se
starat o véci, které provazeji fyzicky Zivot, napf. o chudobu, hlad, Zizen, pFistresi.

Nepotiebuji penize a nemaji nikoho, kdo je na nich zavisly.
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Tyto dlvody zplsobuiji, Zze Zivot v jejich svété je naprosto odliSny od Zivota ve svété
nasem. Skfitkové jsou, jak jiz bylo fe¢eno, ve stejném vztahu k andéliim, jako zvifata k
lidem. Zvirata maji jednodusSi potfeby a nemaji motivace ¢lovéka. Zvirata Ziji obklopena
tim, ¢emu fikame pfirozeny nepfitel, zatimco skfitkové jsou obklopeni pfirozenymi
prateli. Ziji proto radostné a Stastné ze dne na den, zabyvaji se zaméstnanim, které je

bavi a jejich cilem je proZivat den po dni stéle plnost Zivota.

SkFitci jsou si pfitom hluboce védomi, Ze jsou ¢asti velkého planu spoluprace. Z toho
prameni jejich pocit jistoty. VZdy je s nimi andél, ktery je vede a podporuje jejich snahu k
dalSimu vyvoji. Jejich vztah k andélovi je plny posvatné bazné a Ucty (v Zzadném pfipadé
strachu). Ptala jsem se jednou svého pfitele — skfitka — kdo je jeho nadfizenym v této
oblasti a bylo zajimavé pozorovat jeho reakci. Vyskocil nékolik stop do vySe a vyjadfril
svou radost nad tim, Ze se ptdm na nékoho, kdo je tak vysoko nad nim a ke komu méa
silny pratelsky vztah. Zaroven mi vSak dal pocitit velky respekt tim, Ze udélal nékolik
hlubokych poklon, pfi nichZ se jeho hlava dotykala prstd u nohou. Sklonil se nékolikrat,

abych pochopila, ze se jedna o nékoho velmi dulezitého.

Tato epizoda ukazuje, Ze v pocitech skfitk(i prevlada lehkost a Stésti, i kdyz projevu;ji
hlubokou uctu. Lidé maji moralni systém, predpokladajici vazny pristup k Zivotu. Jejich
moralni kodex se opira o predpisy, vyvolavajici strach z potrestani. Skfitkové
samoziejmé nemaji ani ponéti o néem podobném. Jsou vérnou ilustraci JeZiSovych
slov: "Pohledte na lilie polni, nepracuji ani netkaji. Pfesto ani kral Salamoun ve své
nadhere se jim nevyrovnal". NaSe pfedstavy o dobru a zlu jsou jim cizi, znaji pouze
lasku ke krase a dokonalosti. V kazdém svém dile se snaZzi vytvorit idealni krdsu a
dokonalost. Usili po krdse pro n& neznamena trvalé naméhani nebo bojovani, je to

trvaly podnét a nesmirna radost.

Myslim, Ze tato trvala vnitini touha po krase jim poskytuje do znac¢né miry onen pocit
vyzarujici radosti. Nesmime si myslet, Ze jsou dokonali. Chvilkova zlost ani Zarlivost jim
neni neznama, rychle vSak vyprcha. U lidi miZe negativni cit pretrvavat jako jedovaty
naboj, ale u skritkd zbytky nedobrych pocitd netrvaji dlouho a neSpini jejich Zivot. Pocit
blizky strachu znaji jen ve vztahu k lidem. Pravda, i v jejich vlastnim svété existuje
oSklivost vzbuzujici odpor. Poznala jsem, Ze se vodni déti (babies) zdalky vyhybaji
nékterym stvorenim, a¢ tato patfi k jejich vlastnimu svétu — napf. tvor(m, Zijicim v
hlubokych mofich a podobajicim se gorilam. Neni to strach, co pocit'uji, jen nechut;

neboji se, protoze chapou. U lidi se vSak setkavaji s vécmi, které presahuji schopnost

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

jejich chapani. Nerozuméji nasi motivaci a nikdy nevédi, jak budeme reagovat.
Probouzime v nich néco jako strach, ponévadz nas vztah k pfirodé, kterou miluji, jim
pfipada bezmezné kruty. Sokuje je tfeba zabijeni krasnych ptakd a divokych zvifat,
jejich utrpeni, kterym prochazeji pfed skonem. V pfirodé je sice zabijeni nutné pro
udrzeni rovnovahy, je ovSem rychlé a neni provazeno velkym utrpenim. Zabijet vSak jen
pro své potéSeni a vyvolavat pfi tom hrlzu u zvifat, to skfitky dési stejné, jako hlasité

exploze zbrani, jejichZz smysl nechapou.

Méla jsem prilezitost pozorovat skfitky, ktefi méli k sobé silny osobni vztah. VétSinou se
jednalo o skfitky stejného druhu, tfeba o dva vodni nebo dva pozemni skfitky. Takovy
par chodil spolu, pracoval spole¢né a byl nerozlu¢ny. Sledovat jejich vztah je krasné,
protoZe maji ve zvyku objimat se kolem pasu pfi chlzi a netajit se svym citem. Hovofi o
tom, co délaji, jeden se zajima o praci druhého a radostné si spolu hraji. Na rozdil od
zvirat, ktera se sama rozmnoZzuji, jsou skfitkové privadéni na svét andély. Z toho
ddvodu neni u skfitka, zvlasté u nizsi a stfedni vyvojové vrstvy, ani ndznak sexu, pouze
doplfiujici se sympatie. To znamen@, Ze skfitek pozitivnéjSiho typu mé naklonnost ke
skritkovi pasivnéjSimu. Také u stromu se muze vyskytnout zvlastni sympatie, tfeba buku
k sousedni bfize. Jde vSak o zcela jiny druh sympatie, nez kterou buk citi ke svému
vlastnimu druhu. Stromy jsou pritom klidnéjSi nez tékavi skfitci. Ti znaji i Zarlivost. Znala
jsem dva skfitky, ktefi se méli radi a Zarlili na tretiho, ktery vyZzadoval pfilis mnoho
pozornosti. Pamatuiji si napfiklad, ze dva zeleni skfitci prerusili sv(j vztah kvuli
dotérnému modrému skfitkovi. Jeden ze zelenych si mné pfiSel postéZovat. Chtél svého
pfitele jen pro sebe. Vychazeli z n&j pfi tom Zarlivé zelené mysSlenky, které byly legraéni.
Jednu chvili se tvafil chmurné, ale v pfistim okamziku ho zaujalo néco radostného,
okamzité se rozjasnil, zapomnél na své trapeni a vyskogil do vysky. Zadny skfitek se
nedokéaze trapit dlouho. Kromeé toho se modry dotéra za chvili pfidal ke skfitkovi

stejného druhu a mir byl zase nastolen.

Setkala jsem se takeé s tim, Ze skfitci Zarlili také na ¢lovéka. V Austrdlii jsem napfiklad
znala skfitka, kterého jsem méla rada a fikala jsem mu "Maly drahy pritel", jak jsem se
zminila v kapitole ¢. 2. Méla jsem ho velmi rada a ¢asto jsem mluvila vyhradné s nim.
Tak se stalo, Ze skfitkové, ktefi byli kolem néas, zacali Zarlit. Mysleli, Ze je zanedbavam.
Jednou vystoupil maly zeleny skfitek a dival se na mne velice vztekle. Byl rozcileny,
protoZe jsem si nevSimla ani jeho ani toho, co déla. Byl pfesvédceny o své nadrfazenosti
nad ostatnimi a o¢ekaval ode mne pochvalu. Mél o sobé pfili§ vysoké minéni. Jindy

jsem na zahradé obdivovala ur€itou kvétinu. SkFitci, ktefi méli na starosti jinou ¢ast
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zahrady, se citili ukfivdéni. Jejich pocity ale nikdy netrvaji dlouho. V tomto smyslu se

podobaji zvifatlim nebo détem, nehromadi zast' a nevoli.

Nékdy se skritci skute¢né zamysli. Je to tehdy, kdyZ se rostlingé, kterou maji na starosti
nedafi dobfe a oni si s tim nevédi rady. Pak o tom premysleji. Zajimavy pfipad se stal u
mého pfitele v Kalifornii. Pfesadil kAvovnik z jeho rodné pudy v Costa Rice na svou
zahradu v Kalifornii. Skfitkové z Costa Riky se stromem samoziejmé nepfisli a proto,
kdyZ se strom objevil na zahradé, tamé&jsi skritkové byli zcela zmateni. Nevédéli, jak
stromu nejlépe pomoci. Usporadali u stromu vaznou poradu. Dlouhou dobu strom
nerostl, coz skfitky trapilo. Pozdéji ale dostali radu, co maji délat, a brzy se stromu

zacdalo dafit dobre.

Jak jsem jiz Fekla, skFitkové se projevuji emocionalné. V centru jejich pozornosti jsou
predméty, o které se staraji vice méné instinktivng, ale jasné viechny vnimaiji. Ziji
Zivotem naplnénym spiSe pocity nez mySlenkami. Cely jejich svét, sama jejich podstata
je vitalni a emocionalni a nikoliv fyzikalni a logicka. Je to tedy pfirozené, Ze jsou
kompetentni k tomu, aby vycitovali, zatimco v naSi kompetenci je, abychom vytvareli
tvary a fidili hmotné véci. Jiz dfive jsem fekla, Ze jejich pocity jsou pozitivni a pfinaseji

uzitek.

Nékdy se nicméné stane, Ze se néktery jedinec zacne boufit, pfestane pracovat nebo se
hada se sousedy. Neznam jediny pripad, kdy by se vzboufrila cela skupina. Provinilému
se skfitkové vyhybaiji; je vypuzen. Jedna moje pfitelkyné pozorovala neobvykly pfipad,
kdy se jeden skritek neustale hadal se svym sousedem. Konec¢né jeho nadfizeny andél
zafidil s jingym andélem presun rebela o mnoho mil dale. Chvili trucoval, pak se s tim
smifil a byl zase Stastny. Takové pfipady jsou ale velmi vzacné a ja jsem zadny

nevidéla.

SkFitkové nejsou vazani na jedno misto nebo jednu zahradu, obcas je néco napadne a
jdou jinam. Je to snadné, pfirozené a do zna¢né miry nahodilé. Clovék, ktery se o
zahradu stara, pecuje o stromy a rostliny a miluje je, tfeba dokonce néco o nich vycituje,

pritahuje mnohem vétSi pocet skfitkl, nez jiny Cloveék, ktery je k zahradé Ihostejny.

SkFitkové miluji vSechno malé, at’ to jsou déti, zvirata, ryby nebo rostliny. Mladi ma pro
né zvlastni pfitaZlivost asi proto, Ze je rovnéz plné radosti, Stésti, Ze je pfistupné jejich
pusobeni. Skfitkové maji obzvlasté radi déti, chrani je, napodobuiji jejich hry podobné

jako skotac¢eni malych srnek a kralik(. Mladata je pravdépodobné vidi také, nebot’ stoji
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prirodé blize nez dospéli jedinci. Na jare védi skfitkové o kazdé nové srnce, veverce, 0
kazdém kralikovi a snazi se je chranit, jak jen mohou. Pomahaiji jim tim, Ze se snazi
vloZzit do jejich hlav predstavy a posilit jejich instinkty. Je hezky pohled na skfitka, ktery
se prida k dovadeéjicim jehnatiam, skace kolem nich a dodava jim odvahy. VSude vidime
pratelstvi a pocit sounaleZitosti. Uzky vztah je mezi skFitky a ptaky, zvIasté jejich
mladaty. Aby upoutali jejich pozornost, metaji kozelce tfeba kolem néjakého Cerva a je-li

to ¢erv nebo ponrava - Skidce zahrady, ma skritek dokonce zasluhu.

Z hlediska zarazeni skfitkl podle tfid — vody, zemé, vzduchu a ohné - vidime odchylky,
protozZe jejich zajmy jsou odliSné. Napfiklad s béZnou pozornosti, kterou vénuji pozemni
skritkové lidem, se u jinych skupin nesetkame. Skfitkové zemé znaji naSe (pro né)
nevypocitatelné zpusoby a jejich postoj k nam je plachy a bojacny. Ostatni jsou bud
Ihostejni nebo zvédavi nebo dokonce nepratelsti. Skiitkové zemé se pohybuji po
velkych prostorach v mnohem mensim poctu nez skfitkové vzduchu a vody. Ur€itym
zpusobem jsou skfitkové zemé individualnéjsi a vice spoléhaji sami na sebe. Rozdil
mezi vodnimi a pozemskymi skfitky je podobny jako rozdil mezi zvifaty vodnimi a
suchozemskymi. Vodni skfitkové se vétSinou pohybuji ve velkych skupinach, skfitkové
pozemni v mensSich a uvnitf skupiny mohou byt vyrazné osobnosti. Skfitek zemé ma
vétSi obrazotvornost a proto se snazi napodobit lidi a jejich ¢innosti, nebot’ nas povazuji
za divné i zabavné. Chapou také, Ze Clovek je jim nadfazen intelektem. Proto reakce

téchto skfitki na okoli se podoba reakci lidi vice, neZ je tomu u ostatnich tfid.

vs o~

U skritkad, ktefi ziji na povrchu mofi, je dominujicim pocitem skute¢nost, Ze rytmus, ktery
hraje velkou roli u vSech skfitkd, je pro né ztélesnén fyzikalnim rytmem morskych vin.
Kazdéa skupina je si samoziejmé védoma Zivlu, ve kterém Zije a kazda ma néco z
hmotného svéta, ktery jim dava urcité vlastnosti. V pfipadé vodnich skfitkd jim davaji
morské viny pocit vykonnosti. Skfitkoveé jsou v trvalém pohybu jako viny samotné a
zrovna tak jako je mofe utvofeno z hmoty, kde nejsou témér rozdily, tak i skfitkové jsou
homogenni druh. VIny na jezerech jsou stejné dilezité pro taméjsi skfitky a v fekach

nahrazuje viny proud feky.

U bytosti vzduchu hraji velkou roli obrovské vzdalenosti a pocit nezavislosti na hmoté.
Zrejmé z tohoto duvodu jsou tak vysoce vyvinuti. Nejsou omezeni ani hmotou ani

prostorem a proto jsou méné definovatelni — maji méné vyrazné tvary.
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Salamandfi jsou také nezavisli na lidech, jsou v8ak poutani na fyzikalni jev. Je v nich
néco osvézujiciho a ocist'ujiciho. Jejich Zivel Ize srovnat s branou mezi dvéma svéty,
nebot’ stoji na jejich hranicich a podileji se na obou svétech. Je obtiZzné popsat jejich
pohled na Zivot. Vidi jej jako trvalé proudéni, které prochazi tvary a z nich také vychazi.

Proto jsou srdcem alchymie pfirody.

VSichni skfitkové maji pouze neurcitou predstavu o Bohu — pokud vibec néjakou maiji.
Skritkové samoziejmé neprochazeji utrpenim jako lidé, protoze neznaji existencéni boj,
ktery je soucasti zivota lidi. MirnéjSim zplsobem trpi, kdyz véci kolem nich nejsou v
poradku, coz v naSem slova smyslu utrpeni neni. Nevim ani, jestli citi bolest, ale védi o
ni, protoZe pozoruji zvifata a ostatni tvory. Nékdy si preji byt lidmi, zname podobné
pripady, a jen proto citi naSe starosti a potize. V. mnohém sméru se nam obdivuji a
pokud budeme laskavi a uzname jejich existenci, budou radostné nasimi prateli. Jak
jsem jiz fekla, skfitkové védi o Bohu mélo, ale maji nejasnou pfredstavu o Urovnich
vysokych bytosti ve vyvojovém planu, jako je jejich vlastni andél, ktery je pro né

nejmoudrejSi a nejjasnéjSi bytosti na svéte.

5. SkfFitkové zemé

Skritkové zemé, nahliZzeno obecné, jsou tak velka a slozZit4 skupina, Ze je velmi obtizné

je popsat v jedné kapitole. Budu tedy rada, kdyz ¢tenar ziska aspor obecny dojem.

Nejdfive musim vysvétlit, Ze se zemi jsou spojeny 4 typy skfitkl: Jedni jsou na povrchu
zemé a druzi v podzemi. Obé tyto kategorie jsou rozdéleny do dvou tfid: SkFitkové, ktefi
jsou vazani na hmotné - fyzické télo (napriklad skFitkové stromu jsou vazani na strom) a
skritkové bez této fyzické vazanosti, z nichz nejlepSim prikladem jsou zahradni nebo
lesni skritkové. Pod povrchem (do urcité miry i na povrchu) jsou bytosti s fyzickymi tély,
jako jsou velké, jednotlivé skaly. Jsou srovnatelni se skfitky stromu, ale jsou mnohem
méné inteligentni. Se skalami jsou spojeni i skfitci bez fyzickych tél, obecné nazyvani
gndémové. Tyto Ctyfi velké kategorie jsou zcela urcité: Stromy, lesni skfitkové vSech
druhu, skaly a gnémové. Ale pod povrchem a na povrchu zemeé je takové mnoZzstvi
podtypl a jednotlivcu, Ze jedna skupina se prolina s druhou. K obéma pak patfi mnoho
poddruht a vSechny se podileji na vlastnostech a charakteru zemé stejnym dilem.
PopiSi alespon z€asti duchy skal a pokusim se identifikovat stvoreni, Zijici pod

povrchem zemé, ktera mizeme nazyvat gnéomy. V dalSi ¢asti se budu zabyvat zahradou

a lesem. Popisi skritky stromd, lesni skfitky a skfitky povrchu zemé. Opakuji znovu, ze
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existuje takové mnozstvi druht, Ze jejich zarazeni je nemozné. Jeden druh napfriklad
Zije v zemi a soucasné i na zemi, pficemz zalezi na tom, co v kterou dobu délaji. Jsou
jiskrné oci. PFisné vzato nejsou to gndmove, po celém téle jsou porostli hedvabnou
kozeSinou a dlouha ¢elist se podoba bradce. Co se ty¢e pohybl jsou hranati, to
znamena, Ze nemaji puvab vétsiny skfitk(. Vidame je v pfirodé v mistech, kde je zem
porostla velice nizkou travou. Ziji vétsinou ve skupinach a podobaji se kralikim. Maji
rovnéz radi vibrace zemé. Napomahaji rustu a dodévaji vSemu Zivotni energii, kterou
pretvareji a vedou zpod kofenu. Také se zajimaji o Zivot hmyzu jako jsou mravenci,
v&ely a &ervi. Ziji spoleGenskym Zivotem, spojuji se jeden s druhym, mluvi o své praci a
0 sobé, o novinkach ve svété skritka, ktefi ziji nad jejich kouskem zemé. Obvykle maji

H41

dobrou naladu, také se radi "previékaji", predvadéji se jeden pred druhym, jeden
druhému se sméje a radosti poskakuji. Jsou velmi pilni a pfi praci mivaji vazny vyraz lidi
velmi zaméstnanych, coz vypada legracné. Drzi se pohromadé a nemisi se s ostatnimi
skfitky. Maji néco jako Ufad nebo spravni odbor. Zajimaji se o hmyz a ze vSech sil mu
pomahaji. Patfi k nesmirné starému fadu skfitkl a z toho divodu mozné vypadaji stare.
Na lidi se divaji s plachou zvédavosti, nechapavé sleduji jejich zvyklosti, ale Zadny

zvlastni vztah k lidem nemaiji.

vv v

Hloubéji v zemi ziji bytistky mnohem tmavsi, témér cerné; méfi asi 2 stopy nebo vice.
Vypadaji trochu jako jeStérky a je nesmirné tézke je zahlédnout. Jejich inteligence je
nizka a Ziji spolu jako zvitata, vice méné bez mysleni. Vypadaji tajuplné, ale maji
schopnost spole¢nou v8em skfitkim a to je nekone&na Cinorodost. Je téméf nemozné s

nimi komunikovat, protoZe jejich €innost je zajima vice nez lidé.

Pozdéji, az budu psat o Velkém Karnonu (Grand Canyon), se zminim o dvou druzich.
Jedni jsou ohnivé purpurovi, 2-3 stopy velci, druzi hnédo-€erveni, velci asi jednu stopu.
Ty vétSi jsem nevidéla nikde jinde. Vzbuzuji radost, také jsou neobvykle inteligentni a
dovedou se snaze koncentrovat nez vétsina skfitkd. Jejich prace je zvlastni. Oni sami
jsou stredisky mezi magnetickymi proudy v Kanonu a zivotni silu, ktera do nich vtéka,
rozdéluji dale. Hnédi a Cerveni skfitkové v Kanonu jsou spiSe gnémové, jak vzhledem
tak zplsobem Zivota. Zabyvaji se vSemi formami Zivota v tomto unikatnim misté. Sama
presné nevim, co délaji. Ma to néco spole¢ného s rustem, ale o jaky rust se muze
jednat pod zemi, nevim. Pokud by skaly pod tlakem mohly ménit vlastnosti, fekla bych,
Ze to je jejich prace. V kazdém pfipadé jsou zmény, pfi kterych pomahaji, pomalé. Oni

sami se pohybuji velice rozvazné. Jsou stafi a pomali a jejich prace vyZaduje velkou

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

trpélivost. VSichni tito skfitkové, podobni gnémm, ktefi pasobi ve skalach a hlubinach
zemeé, vypadaji jako prastara soucast fadu véci. DalSi jejich vlastnosti je, Ze se pohybuiji
ve skupinach a maji radi horko. KdyZ je na povrchu zima a prSi, rychle zase zmizi pod

zem.

Jeden druh skFitki zemé, ktery je témér univerzalni, je maly, asi stopu velky skfitek,
zlato-hnédy nebo tmaveé-zeley. MlZe pfipominat myS, protoZze ma ponékud dlouhé usi a
poskakuje kolem. Jedna varianta vypada jako medvidek, nad pasem svétle hnédy a pod
pasem tmaveé hnédy. Jsou veseli, radostni, s nizkou inteligenci. Pohybuji se bud na
dvou nohach, nebo nékdy rychlymi, trhavymi pohyby jako myS. Jsou spolecensti, Ziji v
komunitach a jsou nesmirné zaméstnani velice dulezitou (podle nich) praci. Obyvaji
padu v lesnich oblastech, staraji se 0 mechy a ziji radi mezi kofeny stromd nebo ve

vysoke trave.

Zadny ze skfitku, které jsem dosud popisovala, neni pravy gnom. Ukazuje to na
komplexnost a bohatost Zivota v zemi. Zatim jsem jeSté nezacala psat o déni, které se
odehrava v kire zemskeé. Je to fascinujici a komplikované misto a jisté tam Zije mnohem
vice bytosti, nez jsem zaznamenala. Mnohé z nich jsou pro nas neprijemné a divné,
myslim ale, Ze neni dllezité se jim vénovat, protoze s lidmi maji pramalo spole¢ného a
béZné se s nimi do styku nedostavame. Jakmile lidské védomi pronika raznymi
zemskymi vrstvami, mame pocit, Ze vnimame skute¢nou Matku Zemi, misto zrodu a
zdroj byti pro nespocetné miliony bytosti. Pravi gnémové Ziji pod skalami nebo blizko
nich. VS8ichni vypadaji jako znami gnémové z pohadek, jsou mali, zavaliti, Sedohnédi.
Koncetiny maiji jinou barvu nez télo a to déla dojem, Ze nosi koZzené kratké kabatce.
Nedavno jsem studovala skupinu téchto skFitkli mezi obrovskymi balvany. Vypadaji
divoce a nijak zvIast’ nemiluji lidi. Vynofi se zpod skal, aby si nezvané hosty prohlédli a
zjistili, co jsou zag. Nejvice gndému zije v krajiné, kde jsou velké hory a skaly a témér nic
jiného. Maji pocit stejnorodosti se svym okolim. Zajima nas, co se s gnémy stane, kdyz
lidé pracuji v lomech a odstfeluji skaly. Prosté zmizi. Odejdou. Jak jinak, kdyZ se kolem

pohybuiji velké jefaby a hfmotici vagény kfizuji cesty. Stéhuji se tedy vinou lidi.

Vzdy je vidime ve skupinach o 4-5 skfitcich, protoZe nejsou takovi individualisté jako
treba zahradni skfitkové. Maji urcité zaliby i nechuti, maji nizkou inteligenci a spise
primitivni citéni. Nedavno, kdyZ jsem je pozorovala, vidéla jsem, Ze je pfitahuiji, protoze
poznali, Ze je vidim, a kdyZ se budu snazit, budu s nimi moci mluvit. Zaroven mé ale

odmitali, protoZe nejsou radi, kdyZ je néco neznameého rusi. VétSina skfitkli mé rada
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vSechno nové a neznamé, ale tyto bytosti maji nechut’ k jakékoliv zméné. Rada je
pozoruji a snazim se ziskat jejich divéru. Pomalu, krok za krokem si zvykaji a jsou
ochotni rozvijet nékolik namétul, které se tykaji jejich skrytého Zivota. Nejzajimavé;si
poznatek je, Ze gndmové povazuji skaly za své pratele a za Zivé bytosti. Podivné je, Ze
maji pravdu, protoze skaly jsou v urcitém smyslu Zivé. PfinejmenSim jsou schopny
nepatrné reakce. Velké skdly, které jsou velmi staré, ziskavaly pomalu, po celé véky,
urcity rys osobnosti, ur€ované jejich zakladnim sloZzenim a zkuSenosti. KdyZz mluvim o
reakci, myslim tim, Ze takové stara skala muaze citit — velmi nejasné — libost nebo
nelibost pro osobu, kterou ¢asto vida. Nebo lépe FfeCeno, skala spiSe citi, nez vidi.
Jestlize nékdo Casto prichazi ke skale a useda na ni, skala maze citit zalibu nebo
nechut. To se nestava kazdému, pouze lidem, ktefi nesou v sobé zalibu ke skale, nebo
ktefi dokazi néjakym zpusobem komunikovat s pfirodou. V Australii jsem méla nékolik
zkuSenosti se skalami. Odjakziva jsem mivala zvlastni zalibu ve skalach, jako ma nékdo
rad psy nebo kocky. V Sydney jsem méla svou skalu, kterou jsem ¢asto navstévovala,
sedavala tam po celé hodiny a pozorovala Zivot v pfistavu. Ta skala védéla, kdy jsem
prisla a vydavala (pokud muzeme tento vyraz pouzit) pocit radosti. Pocit velmi neurcity,
podobny radosti, jakou projevoval muj pes, kdyZz mé spatfil po delSi nepfitomnosti. Bylo
mi to velmi milé, protoZe se to slu€ovalo s prozZivanim more a stromu kolem. Byl to pocit
harmonie. KdyZ jsem odchazela, skala zesmutnéla, nechapala, proc€ ji opoustim. Bylo to
az dojimavé, jak se skala snazila citit a presto byl vysledek nepatrny. Je to néco
podobného, jako kdyZ vidime hluchonémého ¢loovéka, ktery se snazi, aby mu okoli

rozumélo.

V nasledujicich odstavcich seznamim ¢tenafe s nékym, kdo vi mnohem vice nez ja.
Nékteré ze skalnich bytosti, o kterych se zminuje, jsem znala sama. Autor pouziva

Ll

vyraz "ethericky" pro latku, ze které se tvofi téla skfitki a vyraz "astralni" pro jesté

v v,

Prvni skala, o které piSe, byla na biehu feky a objimaly ji kofeny velkého stromu:
"Zeptali jsme se na sloZeni této jednoduché bytosti. Dozvédéli jsme se, Ze jeji etherické
télo je organicky usporadano. Moznost tohoto usporadani je i u jinych jedincli. Skala ma
vlastni fyzikalni télo, svého etherického dvojnika a méa zad&inajici citéni. Zulovou
strukturu skaly zna kazdy student mineralogie. Ethericky dvojnik vytvari v "etheru"
protéjSek, ktery v prostoru zaujima stejné postaveni jako skala. Astralni télo je v
prostoru ponékud zvétSeno. Ethericky dvojnik ma néco, o ¢em jsme jesté nemluvili, a to

je urcité jadro. Ve hmoté maji tato jadra napfiklad jednoduché bunky nebo jiné nizké
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formy ZivociSné nebo rostlinné. Toto etherické jadro ma rejstfik neboli zaznam
zkuSenosti a prozitkl a to umoznuje pratelskému nariddku pomahat pfi vyvoji a rastu
skaly. Zjistili jsme, Ze kdyZ jsme poloZili ruku na skalu, proudila energie z ruky do skaly,
ta ji s radosti pfijala a pouzila. Toto se odehrava pfi povrchové aplikaci, ale zjistili jsme,
Ze kdyZ je tento proud energie zaméren pfimo do jadra, rozproudi se sila okamzité po

celém téle. Je to podobné jako v lidském organismu, kde krev proudi celym télem.

Toto zvIastni zdani rozdélené osobnosti neni mezi skalami nezndmé. Objevili jsme dalSi
tfi pfipady, kromé vySe uvedeného, a asi bychom jich nasli i vice. Vidime u nich
prekvapivé rozdily v inteligenci minerall, ktera je ozivuje. Je jisté, Ze nas ¢eka dalsi,
trpélivé badani na tomto dosud neznadmém poli. Skéla, o které jsme mluvili, byla vyrazné
pratelska, pokud to jeji omezené vyrazové vlastnosti dovoluji projevit. Vnimali jsme
zarodky zaliby a vdécnosti a skala byla ochotna odpovidat podle svych moznosti. V
néjaké velice vzdalené budoucnosti se vyvine ve spolecenskou a Zivou bytost, ve svém

pratelstvi vérnou az za hrob.

Nas druhy pfipad, skala, ktera leZela u staré silnice, nyni pouze malo frekventované,
byla vyrazné odliSna. Misto aby pfijimala snahy o sblizeni, rozhodné je odmitala. Jeji
postoj byl nekompromisni: "Starejte se o sebe a hechte mé na pokoji". Byla méné
vyvinuta nez ta predesla, ale citili jsme zacinajici silu a nahromadéné nasili. Tato sila
predpovidala pro budoucnost Zelezné odhodlani (bez ohledu na Zelezité slozky v jeji
fyzikalni struktufe) ve spojeni se sobectvim a bezohlednosti. Vypada to jako fantazie,
kdyZ mluvime o téchto vlastnostech u skal. Nicméné seminka téchto vlastnosti byla tak
jasné poznatelna, Ze bylo mozno predpovidat plody a ovoce v budoucnu. Zjistili jsme, Ze
velkd jeji ¢ast byla odstranéna pfi vystavbé silnice. Kdovi, jestli tato skute¢nost

nezavinila misantropicky postoj skaly.

Treti pfipad byla obrovska skala na okraji vysokého horského predélu a vytvarela stropy
nad malymi jeskynémi, které byly t&éZko pfistupné. Uvnitf skaly byl jesté jeden niZSi strop
s velkou, ovéalnou dirou. Méli jsme dojem, Ze tento podivny Utvar byl kdysi v davnych
¢asech pouzit. Byl to prchajici divoch, ktery hledal tkryt pfed jinymi divochy ozbrojenymi
Sipy, ktery zahlédl tento ukryt, vylezl nahoru po skéale jako opice a tak unikl o zlomek
vtefiny pronasledovatelim. Tento dramaticky unik byl zfejmé nejzajimavéjsi prihodou v
jinak monotdénni historii skaly. Proto, jakmile jsme ucinili prvni kroky k proniknuti do
jejiho podvédomi, byla ihned schopna celou scénu reprodukovat. Asi tak, jako ¢lovek,

ktery proZil neobvyklou udéalost, ma potfebu o ni stale mluvit. Jinak jsme méli dojem, Ze
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se uz od ni nic nedozvime, ale pak jsme se presvédcili o tom, Ze pfece jen ma, i kdyz
velice nejasnou, predstavu o krajiné kolem sebe. Nem(zeme ovSem Fici, Ze tu krajinu

vidéla, spise ji vycitovala a védéla o zménach, které se na ni udaly.

v s

Ctvrta skéla, kterou jsme pozorovali, méla nejmimoradné&jsi historii ze v&ech. Také to
byla obrovska, podkovovita skala, ale v jeskyni pod ni se v pravéku vykonavaly lidské
obéti. Atmosféra désu tam byla trvale citelna. Psychometricky je snadné objevit
kteroukoliv z udésnych scén, jejichz svédkem skala byla, je ale zvlastni, Ze Zadna z nich
se nevryla do podvédomi skaly tak silné, jako scéna s unikem divocha u skély Cislo 3.
Mohlo by se Fici, Ze tato skala nebyla tak dobrym pozorovatelem! Na druhé strané
kazda castecCka skaly byla proniknuta osudovou, otfesnou hrtzou, pro kterou neni slov.
Pocit zcela mlhavy a pfitom do takové hloubky zasahuijici, Ze byl do skaly pfimo vryt a
tvofil jeji nedilnou ¢ast. Pfitom byl citit zavan odporného prozitku, nepochopitelné,

pradavné zlo, pro které moderni jazyky nemaji jména.

Nic z toho se neda jasné definovat — nic jen pomaly, temny sen nevyslovitelného zla.

Radi bychom védéli, do jaké nezemské tragedie se tato skala v budoucnosti vyvine. "

Tyto poznatky feknou &tenafi dost o skalach. Popsal je autor se zvlaStni, mozno fici

unikatni schopnosti. G. W. Leadbeater, Fritz Kunz: The Personality of Rocks.

Jak fascinujici je naSe stara zemé, kdyZ si uvédomime, Ze je ha ni mnohem vice Zivota,
nez jsme predpokladali. Mnozi ¢tenafri to budou povaZovat za divné a mozna
nepravdépodobné. Pravdépodobné jedna z pficin, Ze starneme a stdvame se nudnymi,
spociva v tom, Ze nevidime Zivot kolem sebe a odmitame véfit tomu, co neni vidét.
NaSe vnimani je proto omezené, pfima zkuSenost je mald, tak starneme pred¢asné a
Zivot se stdva monotdnni. Jestlize se ale budeme snazitaspon snazit — uvéfit, nebo
dokonce proZit nékteré z téchto véci, které se ze zacatku zdaji divné nebo dokonce
blaznivé, nalezneme opét dotyk odeslé slavy prirody, matky vSeho Zivého, a znovu
ziskame mladi, které je Zivot. V mém vlastnim Zivoté tento skryty svét, ktery popisuiji,
znamenal vic, nez mohu vyjadfrit. Jestlize ¢tenar dokaze sledovat dalSi kapitoly bez
pohrdani, ale naopak se snahou pochopit, pokud se aspon pokusi dostat se do styku se
svétem, ktery popisuiji (i kdyz to je proti "rozumu"), mlze prozit necekané Stésti a nové

chapani zivotnich problémd.

Zemeé, na které Zijeme, je zalidnéna témito kouzelnymi a radostnymi byttustkami, které

popisuji. NaSe zahrady, lesy, naSe hory — vS8echno kolem nas - jsou jimi obydleny a tak
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Zijeme ve svété, ktery prekypuje radosti z pocitu Ziti. Jestlize si to dokazeme uvédomit,

nalezneme tajemstvi vééného mladi.

6. Zahradni skritkové

s

Mezi bytostmi, které Ziji na povrchu zemé, patfi k nejdulezitéjSim skfitkové lesu, zahrad
a stromud. Nejlépe se s nimi asi sezndmime, kdyZ popisi pfisludniky podle jejich

prirozenych bydlist. Tedy skfitky zahrad a lesu.

V zahradach Zzije nékolik typU skritkd. Nejmensi z nich je velky asi jako svi¢ka a vypada
spiSe Zensky. Maji lidské tvare, barva téla je jablkové zelen&a nebo Zluta, tvar snéda.
Zda se, zZe se zabyvaji malymi rostlinami na zadhonech nebo ve skupinach. Tyto bytlstky
pFilis nereaguji na jina stvoreni nebo udalosti vné jejich svéta. Jsou spiSe primitivni, ale
pfece schopny citit jak zalibu tak Zarlivost na své rostliny nebo jeden na druhého. Jsou
chtivé novinek, protoZe to je zpusob, kterym se uci. Skupiny po 3-4 vidame v kazdé

pékné plsobici zahradé.

Mezi tulipany a podobnymi kvétinami Zije typ skritka asi stopu velkého, vypadajiciho
mnohem "lidstéji" nez typ "svicky". Jsou podobni lidskému stinu. Néktefi maji jemné,
dlouhé tvéare jako faun. Nikdy bychom je nemohli povazovat za lidi nejen pro jejich
drobnou postavu, ale protoze jsou takovou kuriézni karikaturou. Kon&etiny maji celkem
lidské, ale ruce a chodidla nejsou vZzdy dokonala. Maji mnoho prstd na rukou i na nohou
a jejich ruce vypadaiji spiSe jako tlapky. Obklopuje je fosforeskujici latka v prekrasnych

riZzovych a svétle nachovych odstinech.

V zahradé, o které pisi, bylo nékolik krasnych zahont maceSek. Nad nimi se vznasely
stejné krasné a libezné bytustky, které prfipominaly motyly, ale Ziji jen kratce. Jsou to
drobounkeé vécicky, velké pouze nékolik palcl s tvafi podobnou macedkam. Télo se
podoba motylu, ma tvar torpeda a je uzsi nez oblicej. Po celé délce téla jsou jakasi dvé
kiidla, ktera ale neplni Uucel kfidel, jsou jen dekorativni. Zatimco jsem je pozorovala,
spatfila jsem Ctyfi z nich, jak se vznaSeji nad maceSkami v okennim truhliku. Je zfejmé,

Ze se vyskytuji vSude, kde je zahon kvétin.

Nyni pfichazime k béznému typu skfitka. V mnoha ohledech je to vlastné Ustfedni typ.
Opravdu vypada tak, jak si ho vétSina lidi predstavuje. Tento typ jsem popsala ve treti
kapitole jako "typického" skfitka. Zahrada, o které piSi, ma nékolik dosti velkych jedincu,

od 11 palcu do dvou stop velkych, a v mnoha smérech podobnych lidem. Maji nos, dvé
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odi, Usta, usi, vlasy jako vina, obvykle tmavohnédé. V oblieji maji stale prekvapeny
vyraz zvédavosti. Skute¢né jsou vSichni neobycejné zvédavi. Obodi ani fasy nemaji a to
nam pfipada divné. Tvare maji zlatohnédé, télo, pokud je v klidu, smaragdoveé zelené.
Ruce a nohy se podobaiji lidskym, celkovy dojem je libezny. Tito skfitkové si hréli na
zahradé mezi liliemi, kdyZ jsem je pozorovala. ProtoZe jsou mezi ostatnimi

v i s H

nejinteligentnéjsi, maji jakysi dohled nad té&mi nizSimi.

V zahradnim jezirku je zvlastni bytost, kterou z nedostatku jiného ndzvu budu nazyvat
"skritek pramene". Toto jezirko je nhapajeno nékolika prameny a na urcitych mistech,
kde voda vyveéra ze zemé, jsou zvlastni, dlouhé bytosti, vypadajici jako meduzy.
NejnapadnéjSi ¢asti je modrava, nejasné tvarovana hlava, ktera prechazi v modrave
télo témér bez krku a to zase v jakysi Uponek, ktery pronika do zemé do velkych
hloubek. Zda se, Ze tato stvoreni ziskavaji Zivot ze zemé, i kdyZ jsou zaroven spojena s
vodou. Je zifejmé, Ze pramenita voda obsahuje urditou Cerstvost, coZ je zdrojem jejich
Zivota. Tito kuriézni skritkové "pramene" se obvykle vznaseji na misté, kde voda

prameni ze zemé&, hlavy maji tésné nad vodou a pohupuji se sem a tam.

V malém skleniku jsem naSla nékolik motylich typu, o néco delSich nez ostatni jejich
typu a také vypadajicich lidstéji, jinak jsou témér stejni. Po urcité zkuSenosti ve skleniku

se stali zfejmé specialisty pro tento zvIlastni kontakt s Clovékem pfi praci s rostlinami.

Nedilnou ¢asti zahrady jsou dalSi druhy bytosti — a to stromy. Uprostfed zahrady byl
velky, krasny, o samoté stojici a osamély bily oreSak. Nahromadéna energie vSech
Zivych bunék ve stromé je zdrojem Zzivota toho, jejZz mizeme nazvat skfitkem stromu.
Méame zde tedy Zivou bytost, jejimZ télem je strom, nebo s nim splyva. Je
neoddélitelnou ¢asti samotného stromu, nemuze se pohybovat, nemuize strom opustit
jako skritkové, ktefi se pohybuji kolem svych kefu. Kazdy strom ma svého skfitka. Neni
ho vzdy vidét, objevuje se, jen kdyZ on sdm chce. AvSak védomi stromu se miZze
promitat do okoli a vzit na sebe tvar. Je obvykle podobny ¢lovéku, ale spiSe jako jeho
prodlouzeny stin, velmi dlouhy a velmi tenky. Néktefi z téchto skfitkl stromu jsou silné
osobnosti, ale samoziejmé vétSina z nich se neliSi od ostatnich. Stary ofeSék byl
kouzelny a rozkosny, a kdyZ jeho skfitek vzal na sebe podobu, vypadal jako stary

Indian. Neni néjak krasny, méa v8ak kouzlo, je ohromné vesely, bodry a pratelsky.

Svitani je na zahradé nejpilnéjsi dobou. V tuto dobu se kazdy den vyléva zvlastni

poZehnani na svét. Je to skuteéné probuzeni Zivotodarné energie a skritkové ji pilné
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sbiraji a rozsévaji dale. Je to také zacéatek jejich pracovniho dne. Zanechavaji her a
zase zacinaji pracovat. Skfitkové povaZzuji slunce za obrovskou kouli svétla, které je
zdrojem Zivota, protoze oni pfijimaji vyzivu jen ze sluneénich paprsku. Vypada to, ze
pfitahuji slunecni paprsky svymi tély. Tento proces je to nejblizsi, co se podoba "jidlu”.
Kromé toho, Ze energii pouzivaji k uchovani svych tél, poméahaiji také privadét tuto

slunecni energii rostlinam.

SkFitkové maiji také velice pratelsky vztah ke stromim, divaji se na né jako na
kamarady, ktefi sice nejsou tak vysoce vyvinuti jako oni, ale jsou to solidni, hmotni
obyvatelé. Maji stromy radi, chovaji se k nim s Uctou a vybrané, zaroven ale se citi byt

nadfazenymi, protoZe stromy se nemohou pohybovat.

Jsou také velci pratelé zvirat. V naSi zahradé jsou divoké i domaci kachny a labuté.
Skfitci Casto prichazeji a pozoruji jejich hry s velkym potéSenim. Spojuje je Uzké pouto,
prochazeji se mezi nimi a maji k nim podobny vztah, jako mame my ke psim s tim
rozdilem, Ze se citi byt s nimi vice spfiznéni. VZdy se jim snazi pomahat, co jim sily

staci. Kachny jim odpovidaji, protoZe, jako velka vétSina zvirat, skfitky skute¢né vidi.

Skfitci pohliZeji na lidi s velkym z&jmem. VZdy je pozoruji, kdyZ pfichazeji krmit kachny
a povaZzuji je za nadfazené bytosti. Jinak je vSak spiSe jen toleruji a vidi v nich zcela
odliSné stvoreni. Nicméné se o né zajimaji, pozoruji je a snazi se jim porozumeét.
Rodina, které tato zahrada patfi, chape existenci skritku jako skute¢nost, proto jsou
vzajemné pocity pratelské. Jinak je to spiSe vzacnost, kdyZ lidé o nich néco védi. Na
nasi zahradé na nas vykukuji z kefl a potom se odeberou po své vlastni praci. Berou
nas jako samozrejmost. Nejradéji maji malé déti, které jsou jim svou spontannosti a

pfirozenosti z lidi nejbliZsi.

Jak jsem fekla, svitani je pro skfitky zaCatek pracovniho dne. Zacinaji tak, Ze se na
chvili sejdou a pratelsky pohovofi o své praci. Je to chvile, kdy z nich vytryskne radost z
byti. Miluji rosu na listech a radostné se ztotozZnuji s travou a kvétinami, které vitaji asvit.
Kazdy ze skfitkl se vznasi blizko téch rostlin, které ma na starosti a snazi se zjistit,
jsou-li v poradku a jak by jim nejlépe prospéli. Pfipominaji I€kafe, ktery chodi po
navstévach u pacientd. Cinnost stfidaji se zabavou. V poledne maiji prestavku, ale
hlavni svatek pro né zacina veCer. Pofadaji schiizky, setkavaji se a jsou pIni radosti.

Nékdy odpodivaji pobliz své oblibené rostliny, ale nespi.
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Takto asi probiha zivot skfitka v zahradé. Jsou ovSem rozdily ve velkych zahradach v
tropech a ve specialnich vyzkumnych stanicich. Pravdivé mizeme fFici, Zze skritkové
zdokonaluji a korunuji vSe Zivé na zahradé, ze které vytvareji misto odpocinku a
osvézeni. S radosti pracuji po boku s lidmi a kdyby si lidé jen uvédomili, jak radi by jim

skfitci pomahali, byly by zahrady obrazem raje na zemi.

7. Skritkové (elfové) stromt

KdyZ nyni opoustime ndm blizkou domaci zahradu s malymi rostlinami a vydavame se
do lesa, méli bychom si uvédomit, Ze stromy se zcela liSi od predstav, které o nich
mame. Jak jsem se zminila jiz dfive, duch je uvniti stromu, z néhoz Cerpa své Zivotni
sily. Neexistuje Zadny strom, ani ten nejmensi, bez bytostného stromu, roste s nim a pfi
jeho smrti mizi. Tato bytost mize na malou vzdalenost vystoupit ze stromu, kdyZ si to
preje, a v tom pfipadé ma vice méné lidskou podobu. Pokud je uvnitf stromu, ma tvar
méneé zfetelny a je prakticky neviditelny. Personifikuje se pouze tehdy, kdyZ vystupuje
ze stromu. VétSina bytostnych stromu si je podobna v tom smyslu, Ze jsou protahli,
hnédavi, pfipominajici kresbu malého ditéte, zobrazujici ¢lovéka. Toto je ovSem velice
obecny popis bytosti stromu. Elfové riznych druhu stromu, napf. dubu, borovic, bfiz
atd., se od sebe mirné lisi. Jsou ovSem mezi nimi také osobnosti, dalo by se fici silné
individuality, které se od ostatnich vyrazné odliSuji. Pracuji pfedevSim uvnitf stromu,
dohliZeji na strom a zasobuiji jej energii. UdrZzovani téla je podobné jako u lidského téla.
Strom Cerpa ziviny ze zemé, vody, vzduchu a kdyZ je Zivin dostatek, vSe probiha bez
zavad, duch stromu je Stastny. Jeho Stastny stav ovliviuje chemické procesy uvnitf
stromu a umocniuje je. Je to jako u ¢lovéka, ktery obédva v klidu a pohodé, coz ma
dobry vliv na jeho traveni. Starosti zpusobuje pravy opak — prestoZe stromy si starosti

nedélaji.

Jestlize elf vystoupi ze stromu, ma k tomu rGzné divody: Napf. vidi ¢lovéka, kterého ma
rad, vystoupi proto, aby mu byl bliZze a vyjadfil mu své potéseni. Casto kdyZ jsem
sedavala pod stromem, jeho elf vystoupil a projevoval mi ndklonnost, i kdyZz ovSem
znacné zahalené. Dokonce mé nékolik metrd sledoval. V noci maji asi vice volna a
moznosti pro spoleCensky Zivot. VSichni vystupuji ze svych stromu a kdyZ osoba, kterou
maji radi, je vdomeé a ten diim neni daleko, jdou ji hledat. Myslim si, Ze duvod, pro€ se
mnozi lidé boji v noci v lese, je ten, Ze vSichni elfové vystoupi ze stromu a ¢lovék mé
pocit, Ze je obklopen neviditelnymi bytostmi. Lidem se zda, Ze se na né divaji tisice oci,

coz je ovSem pravda! Nemyslim, Ze by néjaky elf stromu v lese nékomu ublizil, ale jejich
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vibrace a pocity jsou od naSich tak odliSné, Ze nékomu az naskakuje husi kGze. Je také
mozné, Ze strom pociti nelibost k néjakému ¢lovéku. Takovy pfipad se stal, kdyZ jsem
byla mala. PfestoZze nemohu potvrdit vSechny podrobnosti, protoZe jsem nebyla
svédkem, znala jsem elfa stromu, kterého se to tykalo. Na Javé byl v zahradé prastary
strom, jehoz vétve ohrozovaly dim. Nékolik domorodcu bylo povéreno tim, aby vétve
ufezali. Kdokoliv z nich v8ak vylezl na strom nebo na stfechu, aby vétev odfizl, bud
spadl a zlomil si ruku nebo nohu, nebo vymknul néjaky kloub. Vysledek byl ten, Ze vétve
nikdo neodfizl, protoZe lidé se bali tuto praci udélat. Byli pfesvédc&eni, Ze nehody
zpusobil zastiplny bytostny stromu. To mohu potvrdit, protoZe ani ja jsem si nikdy
nehrala pod timto stromem, i kdyZ na mne délal velky dojem jeho silny a mocny elf.
Tento strom nemél rad Zadné lidi, protoZe pamatoval doby, kdy byl obklopen stromy a
nikoliv domy. Ze svého osamoceni obvinoval lidi. Kdyz se promitl do tvaru, vypadal jako

obrovska opice s Sedou tvafi asi patnact stop vysoka. Byl-li uvniti stromu, byl mensi. Asi

proto, Ze na zhmotnéni potfeboval pfilis mnoho energie.

Obecné je vSak mozno konstatovat, Ze stromy maiji lidi radi. V tomto smyslu jsou vlastné
jini nez zahradni skritkové. Maji podobny loajalni vztah k ¢lovéku jako pes, ale jsou
zakorenénim. Pfipad takového vztahu byl pozorovan mnoha lidmi v€éetné mne, ale

mnozi lidé nepochopili, co to znamena.

Byli jsme jednou pozvani na zavére¢né zkousky do Skoly v Kalifornii. Nakonec sehraly
déti pohadku o skfitcich. Jedna divenka, ktera byla ve Skole velmi Stastna a nyni ji
opoustéla, hrala elfa stromu. V urcitém okamziku se jakoby vynofila ze stromu a méla jej
oslovit jako svlj domov. Pristoupila k nému a fekla: "Drahy, stary strome", s velkym
dojetim a upfimnym citem, nebot’ si uvédomila, Ze uz odchazi ze Skoly. Ponévadz hra
byla o skfitcich, hraly ji déti, a protoZe i divaci byli dojati — mnozi méli slzy v oCich - stalo
se to jakymsi povelem pro bytostného stromu. Ten opravdu vystoupil ze stromu s
takovym pfivalem citu, Ze zasahl vSechny lidi kolem, i kdyZ nevédéli, o co jde. To byl
jasny projev citu stromu k lidem, kdyz jejich mysl byla spravné naladéna. V tomto
pripadé mél elf stromu podobu vysoké bytosti, ktera vyzarovala dobrou vuli. Jaky rozdil

od starého stromu na Javeé.

Rozdily mezi jednotlivymi druhy stromu nejsou tak velké jako rozdily mezi rasami psu.
Na jiném misté jsem popsala elfa starého ofeSaku a proto vas miZze zajimat popis elfa

dubu, borovice a bfizy. V malém lesiku jsem pozorovala krasny dub — laskavy strom —
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jehoz bytostny byl asi 15 stop vysoky a jeho lidské rysy byly spiSe zapadni nebo
evropské. Tvar mél ovalnou a pravidelnou, byl hezéi a lidStéjSi nez ten dfive popsany.

Byl &tihly a protahly, barvu o odstin tmavsi neZ jeho kura.

Elf borovice je tmavé osobnost, ponékud hranaté, se spoustou tmavé zelené. Clovék
ma pocit, Ze je otevieny, éestny a vyzarfuje harmonii. Casto vystupuje ze stromu a

pronikave se rozhlizi kolem. Neni tak mocny jako dub, o kterém je moZzno Fici, Ze déla

dojem muznosti.

Zda se, Ze Stihlost, ktera charakterizuje vSechny tyto bytostné, ma vztah ke kmeni
stromu a k jeho Zivotnim prouddm. EIf mladého stromu je jako nepatrny odStépek a jak
roste strom, roste i duch. Elfové mladych strom( maji nizkou inteligenci a vystupuji ze

svych stromu jen tehdy, kdyZ jim starSi potvrdi, Ze se to ma. Obecné je elf kulatéjsi,

kdyZ je uvnitf stromu, shoduje se s jeho obrysy. KdyZ vystoupi, je mnohem plosSi.

Kolem domu, v némz piSi, je nékolik stromu, vétSinou bfiz. Hned za domem zacina les,
proto je snadné srovnavat stromy roztrousené po mésté se stromy u domu, kde jsou
prakticky soucasti lesa. Osamély ofeSak, odfiznuty od svych druhd, ma méné ze Zivota
svého druhu, vlastné nic, proto musi pfenaset svuj zajem na lidi a zvifata. Tim se rozviji
jeho védomi (pamét), méné jeho city. Blizkost lesa dava naSim stromim pocit
pribuzenstvi, takzZe je vic zajima, co se déje mezi nimi nez u lidi, trebaze maiji laskavy
vztah k lidem. Mezi domem a krajem lesa bylo vykadceno nékolik bfiz na topivo, coz se
stromOm nelibilo a pfatelsky vztah ochladl. Stromy nejsou rady, kdyz se kaci, jejich
nelibost je je$té mnohem vétsi nez u skritkd, kdyz se jim nici rostliny. Je to

pochopitelné, protoZe elf stromu je Uzce svazan se stromem.

Chtéla bych vysvétlit, Ze stromy reaguji na vSe velmi pomalu a trva jim dlouho, nez
stravi novou zkuSenost. Jejich chapani je omezené, takze kdyz fikam, Ze strom mysli
nebo citi, déje se to jako v polospanku. Mezi jednotlivymi stromy jsou ovsem rozdily.
Nicméné kdyzZ se kaci les bezohlednég, zbylé stromy maji silny pocit ublizeni, ztraty a
izolace, prestoze v prirodé panuje filozofie klidu a nevyhnutelnosti véci. NaSe predstava
lesa se liSi od predstavy pfirodnich bytosti. Podle nas by to mélo byt pékné uklizené a
vycisténé misto. SkFitkové by si vSak prali misto plné strom(, pod nimi spousty podrostu
a divokych zvifat. Mezi stromy a skfitky je pevné pouto a mnozi skfitkové ¢asto
navstévuji mista, kde je hodné podrostu, travy a rostlin. Tam, kde je pfilis Cisto a

uklizeno, tam je to netahne. Mohli bychom udélat kompromis tak, Ze bychom stfidali
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zem vycisténou, podle naSich pfedstav, s velkymi plochami divociny pro skfitky. Mnozi
lidé to budou povaZovat za sentimentalitu, protoZe je nutno — podle nich — lesy kacet.
Maji v né€em mozna pravdu, avSak v naSi zapadni civilizaci se setkAvame jak s

plytvanim tak s bezohlednosti, a prumérnému ¢lovéku potfeby pudy a lesa nic nefikaji.

7 v 7z

Nedavno jsem projela severozapadni ¢asti USA, ktera je v soucasné dobé nejvétsi
drevarskou oblasti na svété. Vidéla jsem mile a mile absolutné holé zemé, kde po
vykacenych lesich zbylo pouze plno pafezu. Bylo to jako noéni mura, kdyz jsem vidéla
ohorelé parezy bez jakéhokoliv projevu Zivota, nebo porazené, kdysi majestatni cedry a
borovice, lezici nyni na zemi a dokonce shnilé. Tam, kde dfive byvalo mnoho skfitki,

nebyl nyni jediny.

Blizko Vancouveru je prekrasny mlady les, ur€eny pro téZbu stavebniho dfeva. Kdyz
jsem jela kolem poprvé, byl to kouzelny les, jeden z nejkrasnéjSich, jaky jsem kdy
vidéla, s mnozstvim nejriiznéjSich druhl skfitk(. Cely zvucel radosti a Stéstim. Kdyz
jsem jej mijela podruhé, vycitila jsem nevyslovitelnou hriizu, nebot’ polovina prekrasnych
strom0 byla pokacena a tam, kde kdysi byla krasa, panovala dnes oSklivost a suchopar.
Ze stromu, které zbyly, vyzarovalo o¢ekavani hrlizy. Bezmocné se rozhlizely, protoze
nesmime zapominat, Ze stromy nemohou utéci. Spolecnosti, ktera drevo téZila, nabidla
vlada a také soukromnici velkou sumu penéz nebo ndhradni les nékde jinde, kdyz

zachrani zbytek tohoto vzacného lesa. Byla by to nenahraditelna ztrata pro lidi.

Les, ktery roste za prahem naseho domu v New Hampshire, je typickym americkym
lesem. Elfové strom( jsou zde Stastni a naplnéni radosti, stoji v padé, s pozitkem
pfijimajice slunec¢ni svit, ktery na né dopada, i vitr, ktery vane jejich vétvemi. Maji pocit,
Ze tanci. Stromy miluji vitr, dokonce i vichfici, protoze jim poskytuje vzruseni a jakousi
vyzvu. Celi ji, vztyéeni a pevni, a zaroven se silou vétru kolébaji. Nelibi se jim, kdy?z je
vichfice vyvrati, ale berou to filozoficky, jako bitvu, ve které musi nékolik jedinc
padnout. Je to pro né pfirozeny konec Zivota. Porosty kolem stromu jsou pIné skfitka a
zvirat. Zvirata pobihaji radostné za potravou, stromy vSe vnimaji, zajimaji je ty nejmensi
podrobnosti lesniho Zivota a jsou Stastny, Ze vSem mohou poskytnout ochranu. V
takovém lese je Zivot skfitkll obzvlasté bohaty. Jsou zde vSechny druhy, které jsme
vidéli uz na zahradé. Trochu se od nich liSi, protoze Zivot v lese je jiny. Jsou tu napfiklad
drobné bytustky, asi stopu velké, zlatavéhnédé barvy s nevyraznymi lidskymi obrysy,
podobné duchdm stromu. Jejich obli¢eje se podobaji spiSe opicim nez lidem, ziji v

mechu, o ktery pecuji stejné jako o malé kapradi. Potom je zde mnoho druht gnémd, o
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kterych jsem uz psala, a spousta kouzelnych modrych skfitkd, vznaSejicich se nad
porostem. V potoce je nékolik vodnich bytosti. Sladkovodni bytosti nejsou nikdy tak
obtloustlé jako morské. Také v jezerech a rybnicich je mnoZstvi vodnich bytosti, ale
nikdy jich neni tolik jako v mofi, které je zfejmé jejich plvodnim domovem a rodistém.
Na nékolika mistech v lese jsou skfitkové témeér v postaveni andéll, maji tvar a velikost

lidi, zbarveni jsou krasnou Zlutou a zelenou. Ti pomahaji Fidit Zivot lesa.

Nade vSim se vznasi andél — nad skfitky, nad stromy, nad kopci a potoky — to vSe tvori
¢ast jeho Zivota a je mu to svéfeno. Je mocnou osobnosti a celé okoli je zrovna tak
¢asti jeho téla jako je strom télem pro ducha stromu, pouze s tim rozdilem, Ze andél ma
inteligenci a city tak mocné jako jsou naSe a je bytosti tak jako my, ne-li jeSté vyssi.
KdyZ na sebe vezme formu, vypada jako krasny, hladce oholeny mladik s ¢ernymi
vlasy, orlim nosem a s télem zahalenym jable¢nou zeleni. Jeho pfitomnost pronika

Zivotem celého udoli.

V severni Kalifornii jsem navstivila prales. Stromy v ném pulsobi nezvyklym dojmem:
citime jejich stafi a myslime si, Ze znaji tajemstvi Zivota. Kazdy z nich je velka osobnost.
Jeden z nich vypadal jako neobycejné vysoky Indian s jiskrnyma ¢ernyma oc¢ima a
hrubymi ¢ernymi vlasy. Vyzaroval z néj pocit sily, moci a klidu, byl jako nékdo, kdo vidél
v Zivoté mnoho, mnoho zmeén a Zivotnich moznosti. Tato velkd zemé je jimi pokryta a
skfitci, ktefi zde Ziji, jsou podobného druhu jako elfové stromu. Také vypadaji jako
Indiani nebo jejich karikatury, jen jsou na skfitky velci, 3-4 stopy. V porostu nad

s~ 7

pralesem se vznasi atmosféra starobylosti.

Bytosti stromu, a do urcité miry i skiitkové, dosahli neuvéfitelné vysokého véku. Nékteré
stromy se narodily pred jednim, dvéma, nebo dokonce tfemi stoletimi a jejich Zivot je
soustfedén ve vrcholcich stromd mnohem vice nez u obyc¢ejnych stromu. Jsou
povzneseni nade vSe nejen proto, Ze nalezeji minulym vékam, ale také proto, Ze jsou
tak ohromni. Vidéli pod sebou prochazet bezpocet lidi, bezpocet véci se pod nimi rodilo
a umiralo, takZe pro né je vSe, co existuje, pomijejici. Je t&€Zké s nimi rozmlouvat,
protoZe jejich myslenky jsou daleko v minulosti a trva dlouho, neZ se zanou zajimat o
soucasnhost. Skritkové vSak se se mnou bavili radi. Obzvlasté Zivé se zajimali o auto.
Jejich zvédavost byla neukoijiteln&: chtéli védét co to je, k ¢emu to je a pfipadalo jim
legracni, Ze lidé, kdyZ se chtéji pohybovat, se posadi do plechové krabice. Jejich
predstava pohybu je létani. Ze se lidé pohybuji chdzi, to skiitkové védéli, ale auta jim

pfipadala jako podivnost.
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SkFitkiim i stromum vadi silnice, protoZe se kvili nim musi kacet lesy. Zaroven je ale
velmi zajima nova (pro né) civilizace. Neumime si ani pfedstavit, jaky Zivot tyto stromy
vedly kdysi! Zvirata a skFitkové Zili vSichni pohromadé a jeden druhému pomabhali po
celé véky; stromy to vSe prekryvaly, Zily vnitrnim spole¢nym Zivotem zvlastniho druhu.
Stromy se ob¢as vynorovaly ze svych vrcholku, rozhlizely se po svété a jeden druhému
vypravely, co vidély. Vypraveély si o lidech, které vidély a které tehdy nepovaZovaly za
cizince na rozdil od dneSnich lidi moderni civilizace. Lidé a stromy si v onéch
vzdalenych dobach rozuméli a zdravili se na potkani. Jeden z téch stromud mi podobnou
scénu z daleké minulosti privolal pfed oci a bylo to velice pouéné. Stromy s uznanim
ocenovaly vztah lidi k nim v minulosti a mély pochybnosti o budoucnosti, ale poucily se
tisiciletimi prozitk( a zkuSenosti, Ze zivot i smrt jsou pomijivé a proto o¢ekavaly svuj

konec filozoficky.

Kdyby kazdy z nas mohl jit do lesa, vidét a rozumét témto bytostem, Iépe bychom
vSichni chapali duchovni moc Zivota, coz je vlastné podstata nabozenstvi. Jsou to
krasné, uSlechtilé a vzneSené bytosti! KéZ bych mohla aspon naznacit, o cem mluvi a
jak vzpominaji na minulost. Je to nesmirné obtiZzné ukazat Uroven Zivota v lese, kterou
duchové téchto stromu prozivaji. Poucuji se z zivych bunék svych tél o tom, jak je tézké
prezit. Vidi Zivot kolem sebe a znaji intimné smrt, protoZe kolemstojici stromy ¢asto
padnou a zemfou zasazeny bleskem. Stejné jako skfitkové tak i stromy se vSemi témito
zkuSenostmi uci, Ze Zivot nikdy nekon¢i a nikdy neni promarnén. ProtoZze se nemohou
pohybovat, myslime si, Ze maji méné Zivotnich zkuSenosti, v tom se vSak mylime. Z
pouhého pobihani kolem se nikdo nepouci, ale pfijme-li nékdo pouceni a proZziti zvenci
za své, pociti tep Zivota v sobé. Lidé se snazi prozitkiim unikat, protoZe tyto ¢asto
zranuji. Kdyz prsi, jdeme se schovat, kdyZ pfijde smrt, odvracime pohled. Stromy
nechavaji zZivot, aby do nich tepal a snazi se mu odolavat. Stromy jsou nejvétsi realisté,

jaké znam, a tito vzneSeni stafi obfi jsou krali vSech stromu.

8. Skritkové hor

Skalnaté hory (Rocky Mountains) se svymi snéhem pokrytymi vrcholky, které smérfuji k
nebi, nam poskytuji nadhernou podivanou. Pro ¢lovéka, ktery tam pfichazi poprvé jako
ja, to byla nezapomenutelna zkuSenost. Jak jsme postupné lezli stale vys, méli jsme
pocit, Ze jsme se ocitli na stfeSe svéta. Divali jsme se hluboko doli na koruny stromua a
presto se vrcholky hor stale ty€ily nad nami. Mdj prvni dojem, kdyZ jsem tuto nadheru

spatfila, byl, Ze jsem se ocitla mezi mocnymi krali, ktefi vladnou tomuto naddhernému
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svétu. V téchto horach jsou néktefi andélé velmi mocni a ti vyvolavaji tento pocit
kralovskeé sily — jasné, Cisté, vzneSené, upfeného pohledu. Jsou velci a mohutni a
obyvaji hlavni vrcholy hor. Vytvareji jakousi spolecnost a maji se navzajem radi. Jsou
jistotu 0 konec¢ném vitézstvi krasy. Jsou mocni, klidni a nezemsky radostni. Jejich
obvyklé zbarveni pfipomina snih s riZovym odstinem svétla, jeZ nad nimi ¢asto vidime.
Kolem nich se vznasi krasa, kterou zndme ze starého Recka. Skfitkové, ktefi je
obklopuiji, jsou zvIasté zajimavi, protoZze andélé vrcholl pracuji se skfitky vzduchu,
snéhu a doslova se viemi druhy skfitkd s vyjimkou ohné, ale troufam si fici, Ze i s témi v

urcitych velkych hloubkach.

Snéhova pole jsou obydlena bezpodétem drobnych skfitkd, které bychom mohli nazyvat
"elementarnimi”, ale protoZe snih tam leZi dlouho, maji hodné vlastnosti podobnych
skFitkim. Velci jsou 6 palcu az 1 stopu, jsou utkani z latky podobné spiSe snéhu nez
srsti, obliCeje jako zkfizené trojuhelniky, takze vlastni oblicej (s otvory pro o€i a Usta)
tvori Sestitihelnik, jehoZ hroty pfipominaji usi. Tvarem téla se podobaji kuklam ze snéhu.
Ve své podstaté maji v sobé néco ze vzduchu a néco z vody. Jejich inteligence je mala,
ale maji v sobé néco jasného, Cistého, co pomaha - jejich malym prispénim — k udrzeni

nadherné gistoty andélu.

Kolem andélt na vrcholcich se nékdy shlukuji masy mraku. Bytosti, obyvajici tyto

mraky, pfichazeji ob¢as na tato mista odpocivat a vykoupat se v krasné atmosfére
andélu. Andélé téchto vrcholku jsou jako svételné majaky, jejichz moc a moudrost
vyzafuje do prostoru pro vSechny druhy bytosti. Obyvatelé mraku patfi mezi

navstévniky, pfislusejici vétsinou k fadu bytosti vzduchu.

Skaly, podle nichZ se celé pohofi jmenuje, jsou obrovské masy krystalickych a kovy
obsahujicich Gtvaru. Ve spojeni s témito kovy je tam druh malych gnému s prekvapujici
barevnou paletou od svétle Zluté, Cervené az do témér Cerné s geometrickymi tvaremi.
Mame dojem, Ze jsou nesmirné stafi, maji tvrdé, jasné jakoby ptaci oci. A vypadaji jako
vytvoreni z kovu, jako zlovéstni a tajemni. Oni se vSak o lidi vibec nezajimaji, vliastné je
nikdy ani nevidi, protoZe Ziji hluboko v srdci skal a védi, Ze je andél chrani, kdyZ jdou po

SVé praci.

Na ubodich vrcholkd, pod snéhovymi poli se setkavame s vice méné znadmymi skritky:

Nad svahy se vznaSeji motylovité, drobné bytustky jasnych barev s hezkymi obliceji.
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Patfi mezi mistni druhy, jsou stejné prusvitné a jasné jako vSe, co Zije tak relativné
vysoko v horach. Samozrejmé v nizSich polohach s obdélavanou pudou nachazime
skFitky uréené témto mistim. Zvlastni charakter andélt ziejmé ovlada vSechna stvoreni

ve vySSich polohach, proto mezi vSemi panuje radostna harmonie.

Dominantni vrcholy hor jsou zvlaStnimi stfedisky duchovni moci. Andélé tam Zijici jsou
jejich ochranci a fidi vyzarovani tohoto pozehnani do okolniho svéta. Mame pocit, Zze
vysoky obsah kovu ve skalach je pro andély uritym zdrojem stalosti a trvalosti, ktery
bychom snad mohli nazvat duchovnim magnetismem. Andélé Ziji svym vlastnim
Zivotem, sdéluji si mezi sebou zkuSenosti a plany do budoucnosti, navstévuji se
vzajemné a obcas se schazeji vSichni spole¢né. Navic pro své vétsi plany maji
kazdodenni program, ktery zacina pfi vychodu slunce. Tehdy, tvafi obraceni k vychodu,
pFijimaji a vysilaji obnovenou silu dne do okoli. Jejich aktivita se stupfuje az do
poledne, kdy je kratka prestavka, pak nastavéa faze poklesu €innosti, trvajici do zapadu
slunce, kdy pfichazi miruplny, ztiSeny stav poZehnani. Pouze v noci maji méné
povinnosti ke skfitkim i horam a maji ¢as na navstévy a vzajemné konzultace. Jsou si
védomi ulohy, kterou pIni pod vedenim Kontinentalniho Deva (andéla) pfi formovani
Ameriky. V tomto sméru jsou dulezitym faktorem, ¢asto také védomé pomahajicim

jednotlivetim.

Slavné Modré hory v Australii jsou také velmi zvlastni. Zemé je velmi stara a neviditelny
Zivot na ni je zrovna tak jedine¢ny jako taméjsi zvifata a rostliny. Znovu bych chtéla fici,
jak stale opakuji, Ze se chci v této knize zabyvat jen skfitky, ne andély a pfitom neni
mozné, abych je vynechala, protozZe se jejich Zivoty tak Uzce prolinaji. Kazdy vrchol je
obydlen andélem. Na Upati hor nalézame skfitky, blizké domacimu prostredi. V
Modrych horach je mélo variant, protoZe prakticky cela zemé je pokryta jednim druhem
stromu — eukalyptem a Zivot skFitkl s nimi spojenych by byl jednotvarny, kdyby nebyl tak
zajimavy sdm o sobé. BéZny typ u paty hor je hranaty modry skfitek s hnédou tvari,
vysoky 2-3 stopy. Jsou ¢inorodi, pIni Zivota a zaroven mame pocit vytrvalosti, jako by v
Zivoté vidéli uz mnoho, vice nez vétSina skfitkd, a naucili se i vice snaset. Jejich
inteligence neni pfilis vysokd, jsou ponékud loudavi, ale kdyZ se rozhodnou pro ur¢itou
praci, vykonaji ji. Tyto modré bytosti se velice hodi do krajiny, kde Ziji. Vékovitost v nas
budi az posvéatnou hrizu a atmosféra hor je tak zvlastni a vzdalena, Ze se nas zmocnuje
pocit osamélosti. Tyto hory jsou jako straZci staré pevnosti néjaké cizi civilizace, s niz
zde v davné dobé prozily mnohé udalosti. Snad proto ten pocit, Ze nejsme nijak vitani,

spiSe jen trpéni a pozorovani. Tyto hory nejsou viabec humanizovany, jsou stale
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primitivni. Vyvolavaji v nas respekt, jako bychom se ocitli v tésném styku se silou a

Zivotem v divokych a primitivnich dobéach, které Haeckel nazval star4 Lemurie.

Ponékud vyse, na svazich hor, pusobi skfitkové smaragdové zeleni. Jsou mensi, maji
hranatéjsi tvafe a vypadaji mnohem radostnéji a jasnéji. Jejich ziva zeler je v
napadném kontrastu s fadni Sedo-zelenou barvou stromu, ¢ervenou barvou pldy a
Sedou barvou skal. Jejich pohyby jsou rychlé a pfipominaji klokany, ktefi vSude kolem
poskakuji. Tito skfitkové se zajimaji o zvifata a snazi se jim pomahat, kde mohou.
Zvédavé pokukuji po lidech, ktefi stoupaji na vrcholky. Zde i ve vySe poloZenych
mistech je mnoho bytosti podobnych gnémim. Jsme rovnéz obklopeni pfiznivé
pusobicimi druhy eukalyptld. Jeden z elfi vyklouzl ze svého stromu a pokukoval po mné.
Je vysoky asi 7 stop, ma velmi dlouhou, protahlou tvar asi 1 stopu dlouhou. Neni Sirsi
nez 6 palcu a je hnédavé zbarveny. Télo ma také podlouhlé, stfibroSedé. Rysy obliceje
jsou nejasné, ale vyjadruji silu, ktera si sta¢i sama o sobé&. Mam rada elfy eukalyptu a

mam hodné pratel mezi nimi. Jsou velmi laskavi, s plachym smyslem pro humor.

Casto jsem je objimala a hladila a vZzdycky jsem citila radostnou odezvu. Mnohokréat
jsem se jich ptala na radu, protoZe jsou tak stafi a jejich Zivotni nazory jsou proniknuty
filozofii, ktera pretrvala véky a rizna tézka udobi. Jejich zivot nebyl snadny a oni timto
bojem hodné ziskali. Jesté vySe na svazich jsou dalSi zajimavi skfitkové. Jsou stejné
Cerveni jako zemé, maji zvlastni, ale krasné tvare a jsou obklopeni stfibfitou mlhou.
KdyZ projdeme jejich spolecenstvi, pfichdzime k samotnému andélu hor. Je velky, na
andéla spiSe hubeny s hluboko posazenyma tmavomodryma o€ima, ma velké,
premyslivé Celo, vystouplé licni kosti, vyrazny nos, plna asta. Siln4, krasné tvar. Barva
pleti je jako opalena lidska kize, télo ma zahaleno do tmavémodré. Stala jsem pred nim
s Uctou, ale pfirozené zvédava, a on reagoval na mne laskaveé, zpusobem, ktery mi
dodal divéru. Ma pocit pfibuzenstvi se svymi skfitky, zvifaty a rostlinami na svém
panstvi. U néj jsem také vycitila primitivni moc. PohliZel na svét kolem sebe s pocitem,
Vzpominal na zvIastni lidi, ktefi tam pred tisiciletimi Zili, na otfesy pudy, které je znicily,
na celou fadu kmenu a zvlaStnich bytosti a skfitku, ktefi vSichni pfichazeli a odchéazeli. V
téchto horach jsou stale jeSté néjaci cizorodi skritkové, ale tlupy, které kdysi vidal, se

ztraceji. Vypadaji napul jako lidé a napul jako zvirata.

Dokonce i vrcholy, které nejsou nijak vysoké, ale prec€nivaji a jsou izolované, mivaji

svého andéla. Pozorovala jsem jednoho na Mt. Constitution ve Washingtonu. Byl to
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nejvysSi bod na jednom ostroveé, ktery byl uprostied skupiny ostrov(, a z vrcholu této
hory byl prekrasny pohled na stovky ostrovl na vSech stranach. Pruliv, v némz tyto
ostrovy jsou, je lemovan nékolika vysokymi vrcholy, zasnéZzenymi i v 1été, ale skupina s
Mt. Constitution stoji izolované. Povéreny andél mél zvlastni moc, ktera byla
pozoruhodna vzhledem k velikosti vrcholu. Tento andél je straZzcem vSech ostrovu a
vybral si uvedeny vrchol za své sidlo. Celé misto bylo proniknuto jeho osobnosti a
tvofilo zvlaStni atmosféru. Byla v ném sila i dustojnost, vytrvaly temperament, ale i
vyrazna laskavost a moudrost. Velmi se zajimal o lidi a opravdoveé si je oblibil. Mél urcity
program, ktery provadél. Chtél udrZet specifickou atmosféru na vSech ostrovech a
ovlivnil tim své skritky. Chovaji se k lidem pratelsky, snaZzi se jim pomoci, nebot’ si to
preje andél, jenz usiluje o odstranéni prekazek mezi obéma svéty. Od lidi dostal
necekané krasny dar: Do Statni rezervace byl zahrnut jeho vrchol a cela oblast se stala
oborou a utocisStém zvére, divokych rostlin a stromi. To vSe vede skfitky k tomu, aby
protoZe jeho upfimna préatelskost vuci lidem mu umoznila je pochopit a vést je. Dokonce

i Zivot lidi na ostrovech je klidny a vnimavy, prestoze je skritkim ponékud vzdaleny.

v i s

Skritkové se méni od Upati hory smérem k vrcholu. Nejbéznéjsi typ je levandulové
zbarveny lesni skfitek s bledou tvari. Setkavame se s nim od Upati az témér k vrcholu.
Modry druh je ve vySSich polohach, kde je jeSté mnoho jinych. Co je opravdu
pozoruhodné, je jejich pratelskost k lidem. S plachym zajmem pozoruiji lidi, ktefi Splhaji
na vrchol. Jejich zvlaStnim potéSenim je asi divoka zvér, se kterou se citi spfiznéni.
Vysoko v horach je nékolik jezer, ktera jsou domovem pro sladkovodni bytosti, modré s
naznakem zelené s jemné tvarovanymi tély, podobnymi télum lidskym. Mofre, které je na
Upati hor, tam privadi vSechny druhy morskych bytosti a vytvafi tim velice rGznorodou
rodinu pro andéla hory. Déale je pozoruhodné, Ze toto misto neni jen UtoCiStém zvirat, ale
ma zvlastni vyznam i pro skfitky, dokonce i pro andély a to nejen z ostrov(, ale i z
pevniny. Neobvykla kombinace more a hor, jezer a lesu, chrani a vytvari nadherné
misto a mocna osobnost andéla tyto bytosti pfitahuje. Prichazeji na poradu a pro
zkuSenosti. Muzeme fFici, Ze andél je znamou osobnosti po celém okoli. Vyviji vzdy
znacné usili, aby pomohl lidem, ktefi pfichazeji do hor. A myslim, Ze lidé citi jeho

blahodarné pusobeni, i kdyz nevi o jeho existenci.

Osobnost, ktera mi v détstvi na Javé nejvice umoznila pochopit to, o ¢em pisi, byl andél
vysoké hory. On to byl, kdo v kazdém podporoval stalost a vytrvalost a byl to on, kdo mi

slibil, Ze budu poznavat vice a vice ze zivota skfitk(l. Byl nejen mym prvnim pfitelem
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tohoto druhu, ale zlstal pro mne po celé roky symbolem andélského vztahu vici vSemu.
V jeho Zivotnim postoji nebylo mista pro malichernost a malost. Andélé takovi sice jsou,
ale tento vyzaroval obzvlasté silné velikost. Denni styk s nékym takovym musi na dité
hluboce zapusobit. Jeho hora vystupovala na pozadi pfi zapadu slunce témér kazdy
vecer a kolem vrcholku se hromadily mraky. Po letech obdivu jsem se nahle ocitla vedle
ného na jeho vrcholku. Jako reakce na léta détského obdivu a okouzleni se mi zhmotnil
a dal se mi poznat. Byl vysoky, indigové modry a vSude kolem néj byli indigovézlati
skfitci. Vyzaroval odvahu a houZevnatost s upfimnou vielosti a laskavosti. Konec koncu
osobnost tak majestatni a moudrd, zabydlujici po cel& staleti ur€ité misto, zna davérné
Zivot, ktery tam probiha a presné vycituje myslenky a citova hnuti kazdého, kdo je v
jeho dosahu. Véky jim davaji pochopeni. Tento andél rozsifil své pole plsobnosti i na
mne a vyléval na mne udrzujici silu, protoZe jsem vykrocila jeho smérem. Hory mohou
mit obrovsky povznaSejici vliv na lidi, protoze jsou ur¢itym zpisobem symbolem
velikosti duse. Kazdy by mohl mit takovy zisk z hor, kdyby na né pohlizZel jako na

pratele.

9. Vodni skritkové

VétSina z nas si predstavuje more jako modré viny pohybujici se vétrem a hlubiny
naplnéné rybami; zatim vSak je to souhra tisicli morskych bytosti nes¢etnych druhu.
Patfi k mofi stejné, jako k nému patfi ryby. Jsou to vodni stvoreni ktera mohou trvale
existovat pouze ve spojeni s vodou. Je jich nesmirné mnozstvi, liSici se od sebe tvarem

a barvou, podle riznych vod. Obecné jsem zaznamenala tfi hlavni druhy.

vs o~

Za prvé to jsou skFitkové, ktefi Ziji na povrchu oceanu v morskych prulivech a zalivech
pobliz pevniny. Ty jsem ja osobné nazyvala vodni miminka (déti), protoze vypadaji jako
lidskd, kulata, tlusta miminka. Jsou to nejveselejSi stvorenicka, ktera si umime
predstavit: Dokonale kulaty oblicej velikosti podSalku, Zadny krk, témér kulovité télo asi
18 palcli v praméru, skoro zadné nohy, ruce podobné ploutvim, ale s rozeznatelnymi
prsty, a to celé bledémodré z jemné latky s velkyma, veselyma oc€ima v bélavé tvari. Na
hlavé Zadné vlasy, jen miminkovské chmyfi a néco jako knofliky misto usi. Existuje
nékolik variant riznych barev a velikosti v riznych oceanech; popsana varianta je ale
nejbéznéjsi. Prekuluji se a kouleji na vinach s velkym potéSenim. VZdy jsou ve
skupinach po 3-4 nebo i vice a vesele proplouvaji podél pobfezi. Ze vSech skfitkd, co
jsem vidéla, jsou tito ti nejStastnéjsi. K lidem se chovaiji velice laskavé, povaZzuji je za

chudéaky, protoze jsou stale vazni a smutni. Jejich dalSi vlastnosti je, Ze nAm mohou
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predavat svou Zivotni energii, které maji nadbytek. Kdybychom mohli jit k mofi — kdyz
jsme velmi unaveni — a védomeé se snazili pfilakat pozornost téchto stvoreni a pozadali
je o trochu z jejich vitality, myslim, Ze bychom za nékolik minut poznali, Ze jsme se stali
jinymi lidmi. Kdyz jsem Zzila v Sydney a byla jsem unavena, odesla jsem do doku a za
nékolik minut se mi sily obnovily. Vodni miminka Ziji ve vSech morskych pfistavech, i

kdyZ nejvic jich je myslim na Floridé a v Kalifornii. K tomu se vratim pozdéji.

KdyZ se vzdalujeme od pobrezi a plujeme na vodach mofe, zanechavame vodni
miminka za sebou a na jejich misto nastupuiji jiné bytosti. Jsou vysoké 5-7 stop a
podobaji se vice lidem. Jsou tak hubené, Ze vypadaji jako Zivé kostry, ale v Zzadném
pripadé nejsou osklivé. Jsou zvlastnim zplisobem pékné, pfirovnala bych je k
vySlechténému ruskému viku, protoze jejich obliCeje, i kdyZ jsou lidské, jsou podlouhlé s
dlouhymi nosy. Maji velké, tmavomodré oci, modrocerné vlasy jako morska trava. Bleda
nebo béZova tvar, kolem zahaleného téla vlaje indigové modra latka. Ruce nemaji
vyrazné zakonc&eni, nohy jsou nejasné. Je téZzko popsat jejich mlhavost. Svym popisem
jsem jim neprospéla, protoZe ve skute¢nosti jsou svym zpusobem hezké. Jednim z
jejich rysu je rovnéz blazenost, v niz je vSak pfimés divokosti morské boure a to i tehdy,
kdyZ je more klidné. Boure ovSem miluji, pohybuiji pfi nich tély sem a tam v rytmu
pohybu more. K lidem jsou lhostejni. Nejsou stale na povrchu, jen nékdy se vynoruji

z hlubin, aby nabraly poznani s povrchu - hladiny mofre.

Treti varianta bytosti Zije v hlubinach oceanu. Jsou velké, pohled na né neni pékny,
vypadaji jako zvifata a né¢im pfipominaji gorilu. Zdéa se, jako by byly pokryty

mi znamo. Nemaji prakticky Zadnou inteligenci a pocity pouze primitivni. Nejsou ani
hezké ani milé. PrestoZe jsou utvorfeny z hutného materialu, takze by mohly byt viditelné
témer okem, Ize je spatfit jen malokdy, protozZe se skoro nikdy nevynoruji na hladinu.
Nékdy je sice jejich vlastni zvédavost a jejich nadfizeni pfivedou na povrch v celych
skupinach a potom vypadaji jako turisté, ktefi si prohlizeji pamétihodnosti, protoze
hladina more je jim cizi a divna. Vynofuji se obvykle v noci, ponévadz slunecni svit je
rusi. Pri jedné takové prilezitosti jsem je spatfila. Ptala jsem se andéla pobreZzi v
Australii, kdo to je, a on mi to vysvétlil. Necitila jsem se v jejich pfitomnosti dobfe a ony

mne pozorovaly s nevoli. Bylo patrné, Ze jsou lidem nepratelské.

Celkem vzato nejsou vodni bytosti tak inteligentni jako skritkové zemé, ale maji své

povolani, které se velice téZko vysvétluje, i kdyZ se o to pokusim. Za prvé, kdyz se
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vodni bytosti podivaji na more, citi, Ze jsou soucasti obrovského rytmického pohybu.
Jsou si samoziejmé védomy vSech ryb, rostlin a vSeho Zivouciho v mofi. To znamena,
Ze mohou mit pocit spfiznénosti s vétSinou vdeho Zivouciho v obvyklém i abstraktnim
smyslu. Hlavnim smyslem ¢innosti morskych bytosti je vykonavat svou préci, at’ je
jakakoliv. Snad ji mizeme vysvétlit jako vytvareni energii. Télo morské bytosti je z
Jejich prace spociva v tom, Ze vytvareji energii tak, Ze ji vstiebavaji ze slunce malymi
organy, které maji na povrchu téla, a vylévaji ji do more. Podobné jako skritkové maji
spoustu her, ale nej¢astéji se jen tak prevaluji ve vodé. KaZzda tato bytost velmi obdivuje
svého andéla a téSi se na setkani s nim, protoZze morsti andélé svolavaji shromazdéni
za upliku. To byva nejvétsi udalosti v jejich Zivoté, nebot’ nejsou vysoce vyvinuty. Tyto
bytosti vykonavaji podvédomé pozoruhodnou ¢innost vzhledem k vodé samotné. Zda
se, Ze pusobi na zivot v mofi stejné jako néktefi skfitkové pusobi na rostliny. Skfitkové
zemeé predavaji Zzivotaschopnost jednotlivym rostlinAm, zatimco morské bytosti pracuji s
vodou jako s celkem a tim nepfimo se v8im fyzicky Zivym. Jejich téla jsou k tomu
pfizpusobena. Jak jsem uZ fekla, srdce je stfediskem, jako u ostatnich skfitkd, ale navic
maji po celém povrchu téla svétélkujici body, které jsou subcentry spojenymi se srdcem.
KdyZ se bytost pohne, uvede do pohybu jakési sani v téchto bodech a tim proudi vitalita
do jejich tél. Jsou zde pfinejmensim dva druhy energie; jedna ze slunecniho svétla a
druha z vody. Srdce bytosti je stfediskem, kde se tyto Zivotni energie misi. Na Sirém
mofi se vytvareji, vétSinou na stalych mistech, stfediska energii v podobé virq,
samoziejmé nehmotnych, s nejvétsi pravdépodobnosti magnetickych. Kdyz morska
bytost vstrebala vice smiSené energie nez potrebuje, vyleje ji ze svych povrchovych
center a nejblizsi z vird ji ihned vtahne (do sebe), promisi a pfeda do jiného viru, aby
byla energie v rovnovaze. Takova je celodenni podvédoma prace bytosti; nabiji more
magnetismem a umoZiuji Zivot vSemu Zivému. Viry maji také vztah k mofskym boufim,
coz se pokusim vysvétlit pozdéji. Hlavni praci vodnich miminek je nabijeni téchto
center. Stejny ukol maji bytosti povrchu more, ovSem odpovédnéjsi; v pozorované
oblasti bylo totizZ méné hlubinnych bytosti. Maji jakysi dozor nad variantou onéch bytosti,
které vypadaji jako gorily z velkych hloubek, jejichZ ukol spociva v tom, Ze vydavaiji

jakysi druh hutné energie.

Obecné muZeme fici, Ze vodnich bytosti jezer a pramenu neni tolik jako mofFskych
bytosti, ani v tak velkych sladkovodnich oblastech, jako jsou Velka jezera, tfebaze tam

jich je vice. Sladkovodni bytosti jsou zcela jiné nez morské, podobaji se vice lidem a
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barvou i pohyblivosti se pfizplsobuji svému Zivlu. Z mnohych jsem si vSimala hlavné
dvou druht; malych bytastek menSich vodopadul a potokd, asi 8 palct velkych, a
vétSich, dosahujicich 2-3 stop. Ty menSi maji témér dokonalé lidské tvare a postavy,
jsou tyrkysové modré, pokud jsou v proudici vodé, nebo maiji barvy duhy, jsou-li ve
vodopadu. Tvare maji malé, srdcovitého tvaru, v pfesném poméru k télu, ruce a nohy
drobounké, vzhled bezpecné Zensky. Obcas se potuluji po bfehu. Ty vétsi jsou tmaveéji
modfFi, jejich obliCeje nejsou tak podobné lidem jako u jejich malych pfibuznych,
nicméneé jsou jim podobnéjsi nez morsky druh. Pokud se tyka vlasu a oci, pfipominaji
lidi, ackoli o¢i nejsou vzdy v nasSich proporcich. Tyto sladkovodni bytosti jsou roztomilé a
hezké, ale nejsou tak plné Zivota jako bytosti morské. Zajimaji se vSak o lidi a velice
rady nas pozoruji. Podobné jako skfitkové zahrad a lest také tato stvoreni miluji zpév a

dokazi tvorit krdsnou hudbu.

Rybniky a vodopady maji své bytosti, které v nich Ziji. Jejich pratelsky vztah k lidem,
obzvlasté k détem, nebo k rybadm a ostatnim tvorim Zijicim ve vodé, je velmi blizky
nasemu pocitu, kdyZ plaveme ve vodé nebo si hrajeme kolem vody. Tato mala stvoreni,
1-2 stopy velka, jsou naplnéna néhou. Vodu vnimaiji jako rytmus, proto miluji i naSi
hudbu a kdyZ lidé u vody hraji a zpivaji, shluknou se kolem a radostné poslouchaji.

Jejich prace se podoba praci morskych bytosti, ale v mensim méfitku.

ProtoZe jsem po cely svuj Zivot zZila u more, nemam pfili§ zkuSenosti se sladkovodnimi
bytostmi. Jisté by mé vypraveéni bylo zajimavéjsi, kdybych je I1épe znala. Velkéa jezera a
mohutné feky jsou Casto obydlena velkolepymi bytostmi. Nékteré z nich jsem peclivé
pozorovala. Reka Mississippi ma napfiklad velice svérazny charakter. Bytostny, ktery
feku zabydluje, je prastary a ma nesmirnou moc. Jeho vodni bytosti Ziji déle neZ ostatni
skritkové, ale nejsou tak pékné jako bytosti jezer a Cistych proudl. Bytostni, Zijici v
kalnych vodéach, se podobaiji pfilis lidem, ale ti od Mississippi jsou pini radosti ze Zivota,
¢imz pfipominaji bytosti morské. Miluji slunecni svit na vodé, pohyb a cestovani po
proudu i proti proudu. ZkuSenosti z cestovani bezpochyby obohacuiji jejich inteligenci ve
srovnani s ostatnimi druhy. Vliv samotného bytostného feky, kterym je velka, stara
osobnost se zna¢nou davkou Gtveractvi, zpusobuje, Ze fi¢ni skfitci jsou mu podobni.
"Old Man River" (Stary muz feky) je mnohem vic nez jen basnicky pojem! Je to bytost,
ktera je velice ziva. Jen velmi zfidka se zformuje do tvaru, ale kdyz tak udéla, vypada
presné tak, jak tradice li¢i i u ostatnich fek, tfeba jako Otec Tibera. Na lidovych tradicich

s

je mnoho pravdy, protoZe prosti lidé Ziji blize pfirodé a proto o ni vice védi. "Old Man

v

River" je pozoruhodna osobnost. Vyzaruje z néj sila a moc a zaroven "joie de vivre"
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(radost ze Zivota), ale jeho radosti berou na sebe ¢asto podobu katastrofy pro lidi.
Nahodou jsem byla pfimo u toho, kdyZ se Mississippi rozvodnila a feka zaplavila tisice a
tisice hektar(l pady. Pro "Starého MuZze" to byla legrace. Pfirozené, Ze toto vSe se
nedéje pro jeho radost, ale kdyZ uz takova pfirodni udalost musi nastat, pro¢ se tim
nema pobavit? Musime si stale pfipominat, Ze pro tyto bytosti Zivot a smrt nejsou

dalezité a to plati zvlasté o tomto "Starém Muzi".

Vodni bytosti a morské zvlasté, se o nas vcelku nezajimaji. Clovék nevstupuje do jejich
Zivot(l, protoze nemuze jejich zivotni prostredi pfilis poSkodit. Proto maji vici nam
laskavé pocity, pokud se jich viibec néjak dotkneme. Nejsou vic¢i nam plaSi ani neznaji
ostych jako skfitkové zemé, protoZe podminky, ve kterych Ziji, nezavisi na lidech, jako je
tomu na zemi. Vodni bytosti jsou nesmirné zaujaty Zivlem, ve kterém Ziji a ktery
pfekypuje Zivotem. Jsou v neustélé ¢innosti tim, Ze umoZAuji rozvoj Zivota tisicim
riznych druhd Zivo&ichd v mofi i v neslanych vodach. Pro vodni bytosti je more
rozdéleno do oblasti; nékteré méfi mnoho mil. Tyto oblasti jsou menSi podél pobfezi a
vétsi na volném mofi. Kazda oblast je obydlena a fizena vySSim bytostnym této oblasti.
Néktefi z téchto bytostnych nejsou nijak vysoce vyvinuti, zatimco jini jsou giganticti jak
postavou tak inteligenci. Ridi ginnost bytosti a dohliZeji na energii ve virech. Zjistujeme,
Ze centrum védomi bytostného je ve viru, z néhoz muize vyzarovat svou vlastni energii a
dohliZzet na veSkery Zivot ve své oblasti. Je vZzdycky dokonale krasny a vypada lidsky;
ma idedlni lidskou postavu, kolem niz je prekrasné zbarvena aura. Tyto bytostni jsou
velmi inteligentni a je mnohem snadnéjSi mluvit s nimi nez s jejich podfizenymi bytostmi.
Mohu fici, Ze néktefi z mych nejlepSich pratel jsou si témito vysokymi bytostnymi more a
zeme jisti. Jsou vZdy zde a maji radost, kdyZ nas vidi a jsou proto jako pratelé mnohem
spolehlivéjSi nez lidé. Nékteré vodni Gtvary, jako napf. skvélé pristavy, jsou fizeny

nadhernymi osobnostmi, ty vSak nepatfi do rdmce této knihy.

10. Skfitkové ohné (salamandfi)

Skfitci ohné jsou dvojiho druhu. Jedni jsou mali, od tfi palcd do dvou stop vysky, nemaji
lidsky tvar, jsou to pouhé mlhavé obrysy. Ti nejmensi vypadaji jako plameny svicek;
néleZeji do elementarniho fadu a nejsou skutecnymi skfitky. Néktefi vypadaji jako hmyz
nebo jako jestérky. Vyskytuji se v malych lesnich ohnich. K Zivotu je vyvolava rytmus

ohné; ten jako nejmocnéjSi z vibraci hofeni vytvari zvuky, které zni jako harmonické

s

v v/,

existuje v malych rozmérech v krbu, v taboraku atd. Velky druh méfi od 5 stop do 14
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stop vySky a mliZeme je nazyvat salamandry. NejvétSi salamandfri Ziji v sopkach a maji
podlouhly tenky lidsky tvar, ktery se na konci rozplyva. MiZeme je pozorovat také pfi
velkych lesnich pozarech. Cim vétsi pozar, tim vétsi bytost. Tyto bytosti jsou
pfitahovany ze vzdalenych mist k pozaru, ale nevznikaji v ném. Maji totiz sva strediska,
odkud jsou vysilany, kdyZ vznikne oheri. Bytosti ohné cestuji mnohem vice nez jiné
bytosti, proto je jich méné nez ostatnich druhu. Jsou inteligentnéjSi nez bytosti zemé,
ale zpusob jejich byti je lidem velice vzdaleny. S lidmi nemaji vlastné nic spole¢ného,
jediné snad lasku k hudbé. Zvlasté Wagnerova hudba ohné z opery Prsten je jim blizka.
Pokud se jejich ¢innost dotkne lidi, je to jednani pfirody, ony si toho nejsou védomy. V
minulosti snad méli lidé nad salamandry néjakou moc a vzajemny vztah mezi nimi
existoval, nicméné jejich pocit vici lidem je nezajem. VétSina skfitkd je pfi nejmensim
zvédava, ne tak salamandfi; lidé je nezajimaiji. PFiliS se od nas liSi a v mnoha pfipadech
nam jsou nebezpecni. Musime mit na paméti, Ze dokazi vzbudit mocné citové proudy.
Tyto city (emoce) nejsou samy o sobé nebo u salamandru zlé, ale pro Zeny a muZe jsou
nebezpecné, protoZe jsou nesmirné vzrusujici. Lidé by mohli ziskat moc nad témito
bytostmi, mohlo by ale dojit k opaku a bytosti by ziskaly moc nad lidmi. Je proto lepSi
nehledat kontakty s nimi, pokud ¢lovék pfesné nevi, o co jde. Ostatni skfitci se bytosti
ohné neboji, ale maji k nim Uctu. Prestoze pozZar hraje v pfirodé destruktivni roli,
zpusobena zkaza neni nikdy nahodna nebo umysina, jak si vétSina lidi mysli. Naopak je
fizena inteligentné. Salamandfi skute¢né hraji Ulohu v pfirodé, ale jsou sami mnohem
inteligentnéjSi nez primérni skfitci, protoze jsou Uzeji spfiznéni s bytostnou Fisi.
Salamandry nachazime v hloubkach zemé, kde vSak nezustavaji trvale. Stale se
pohybuji z hloubek zemé na povrch. Predstavuji proto urcitym zplsobem symbol ohné,
protoZze ho svym bytim a védomim reprezentuji. Tato stvofeni jsou Uplné jina nez ta,

ktera jsem popsala dfive.

Vitalitu tohoto Zivlu v pfirodé si mizeme predstavit. Na jedné strané je ni¢iva, na druhé
tvofiva. Ohen je pro nas vSechny tajemny ve svych projevech, ovSem bytosti tohoto
Zivlu jsou neobvykle inteligentni v naSem slova smyslu. Nejsnaze mizeme salamandry
pozorovat pfi velkych pozarech v prirodé. Na sopku je zajisté nadherny pohled — nejen v
hmotném svété ale i v nehmotném. Sopky jsou mista obrovské energie a €innosti.
Vidime tam nékolik bytosti ohné az 14 stop vysokych, lidského tvaru. Zjevem
pfipominaji konvenéni obrazy Mefistofela — ne vSak v tom smyslu, Ze ztélesnuji zlo.
Vlastné jsou docela hezci. Tvéare téchto bytosti se divaji z plamenu, télo se nofi dold do

sopky, kde se stava neurcitym a splyva s prostredim sopky. Jsou také velci andélé
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ohné, neni jich mnoho, jen nékolik. Maji krasné lidské tvare vyjadrujici prisnou
vzneSenost. Celé misto je v pohybu, tanci podle neslySitelného rytmu, protozZe tyto
bytosti vytvareji hudbu svymi pohyby. Sopka je vyvodem pro obrovské energie
uskladnéné pod zemi, surova energie, potfebné pro tvofivou silu pfirody zplisobem,
ktery neni jasny. Sopky, které jsem vidéla v zapadni Indii, byly aktivni. BEhem nékolika
let jsem jednu z nich pozorovala a sezndmila se s vedoucim geniem. Byl to bytostny
obrovské postavy a krasného vzhledu. S dustojnosti, ktera délala velky dojem,
kontroloval a fidil mocné nehmotné sily, které soubé&zné probihaji se stejné mocnymi
silami erupci. Konec koncu Zivot je pouze v kiife zemské a tato kdra je tenka. Stovky a
stovky mil pod ni neexistuje bézny fyzicky Zivot a kdyZ se uvolni a vypusti tyto obrovské
rezervoary elementarni energie na zem, je nutny dozor. To ma na starosti velky
bytostny a jeho pomocnici. Zakladni, elementarni energie neni celistva; mensi
salamandfi (mali bytostni) zpracovavaji hrubSi ¢asti a velci bytostni ty jemnéjSi. Musi
nechat projit proudy svymi tély a proto tato prace vyzaduje soustfedéni. Z toho divodu
je moc a dustojnost vedouciho bytostného zcela pfirozend, protoze vykonava velkou a
obtiznou préaci. Zaroven ovSem je to velika zabava a vSichni se raduji z pohybu, hudby a
Slehajicich plamenu. Jednou jsem byla blizko mensi sopky na Javé. V téchto mistech
lidé kdysi uctivali sopky a proto salamandfi projevuji o lidi vétsi zajem neZ jinde. Divali
se na naSi spole¢nost a snazili se probudit v lidech podobné pocity radosti ze Zivota jako
méli sami. Mélo to ovSem nepfijemné Ucinky, protozZe jejich pocity a pfedstavy jsou

nesrovnatelné s nasimi.

Ohen v lese byva ze zacatku maly. Nejdfive je tam jen nékolik malych bytosti
podobnych jeStérkam, doCasnych bytosti ohné, jako v kazdém jiném ohni. Pozvolna
v3ak, jak se ohen rozrasta a zacinaji hofet dalSi stromy, ozyva se volani pro vétsi
bytosti. Ty s radosti pfileti, tanci a skaci do plamen, kde se misi s malymi bytostmi,
které vlastné plameny Zzivi. VétSina lesnich skfitk( utikd od ohné. Snazi se pomahat
zviratlim ze vSech sil, nemohou ale moc délat a proto utikaji pry¢ a vraceji se az po
ohni. Kdyz velké stromy shofi, samoziejmé zemrou, elf stromu vSak zUstane v dosahu
téla stromu a snazi se mu pomoci a udrZzet mu Zivot. Pfirozené citi, Ze bytosti ohné
nejsou jejich pratelé, ovSem v Fisi skfitki neni tragédie totéZ co u lidi, tfebaZe skfitkove
lesa jsou upfimné smutni, kdyZ vidi spalené rostliny, nebot’ s nimi odeslo hodné lasky a
jejich prace. ProtoZe jsou ale realisty, zacinaji ihned budovat znovu. Pracuji obzvlasté

tvrdé, vzdyt’ probouzet Zivot na spalenisti je velice obtizné. Lovi a vyhledavaji malé
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jiskfiCky Zivota a Zivi je. KdyZ je po ohni, salamandfi odpochoduji. Kam odchazeji?

Odpoveéd je zajimava.

Kdyz jsem byla u Grand Canyonu v Arizoné, spatfila jsem néco, co mi pfipadalo zcela
jedine¢né. Kanon je obydlen obrovskym bytostnym, ktery je nejen Uctyhodnych
rozmér(, ale i vzneSenou osobnosti. V kazdém ohledu je dokonale vybaven vSim, co
toto ojedinélé a jedine¢né misto vyZaduje. Jeho fyzickym télem je Karion. To znamena,
Ze védomeé pojima celou oblast — 200 mil dlouhou a 13 mil Sirokou — a mnohem hlubSi
nez mile. Ozivuje a zabydluje celou oblast. KdyZ se zhmotni, ma majestatni a lidskou
podobu asi 30 stop vysokou, ma tmavé vilasy a o€i a ma na sobé vlajici Sat ze svétla.
Mnoho menSich bytostnych mu pomaha a on vse fidi. Jemu jsou podfizeny jesté
bytosti, které jsem nikde jinde nevidéla. Jsou vysoké 2-3 stopy. Maji zvlastni obliCeje a
jsou oble¢eny do tfpytivého purpuru a ohné. VétSina z nich Zije kousek pod zemi,
ostatni se potuluji po Kanonu, nékdy az nad jeho okrajem. Pak je tam dalSi druh
menSich, asi stopu velkych stvofeni, hnédavécervenych s napul lidskymi tvafemi a tély.
Ziji v zemi a podobaiji se typickym gnomum. Hluboko pod dnem feky jsou dal3i stvofenti,

bytosti ohné, velci salamandfi a miZeme proto nazvat toto misto jeskyné ohné.

Zda se, Ze toto misto je centrem Cisté podzemni energie, podobné té v sopkach, ale ma
jiny ucel. Velky bytostny Kafonu je sdm podstatou této energie a svou elementarni silu
predava dal. Dohlizi na veSkeré prace v Kanonu, jeho podstatu chape a chrani. Prace
samotna je vykonavana jinymi bytostnymi, ktefi se podobaji vzhledem bytostnym sopek,
ale jsou vy3Si a jemnéjsi. Z jeskyné, ve které miZzeme vidét mohutné bytostné ohné, se
vylévaji zarivé proudy energie vzhuru celym télem bytostného Kanonu. Tyto proudy
vyzaruji ze vSech mist Karfionu a daleko nad néj. Presto jsou tyto proudy pouhy prebytek
Zivotnich sil, jejichz hlavni vyuZiti je v samotné jeskyni. Velci bytostni ohné si berou z
nitra zemé elementéarni silu zemé&, svym télem ji zpracuji a pak ji preliji do spoleéného
rezervoaru. Odtud ji Cerpaji podle potreby ti bytostni, ktefi pomahaji na svét bytostem
ohné a salamandram. VySSi bytostni se pohybuji ur€itym rytmem, s jehoZz pomoci
cerpaji energii, svymi myslenkami ji formuji pak dale zvIaStnim rytmem (v Indii by to byla
mantra) — vzyvanim — pfivolavaji Zzivot do stvoreni, které takto zformovali a naplnili
energii. Timto aktem pfichazeji na svét bytosti ohné. Obvykle se dva vySsi bytostni
soustfedi na stvoreni salamandra, ktery se tak stane podstatou ohné. Nezustavaji vSak
zde, ale odchazeji na povrch zemé nebo pod zem, tam, kde je vulkanicka ¢innost sopky
nebo nahlé pozary. Jsou také jadrem silného Zaru v hlubinach zemé a jsou Stastni jen

tehdy, kdyZ jsou kolem nich velké poZzary.
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Nic, co bych mohla zde fici, nemuze pfibliZit obrovsky pocit zivotnosti, ktery vyzaruje z
této podzemni dilny. Celé misto je plné kouzla a nadhery — zde je Zivot v hlubinach
zemé! A nadto — naS cely vesmir, ktery kypi vS8emi druhy Zivota je vpravdé plny zazraku

a nadhery.

11. Skritkové vzduchu

KdyZ pozorujeme skfitky vzduchu, musime rozliSovat dvé hlavni tfidy. Prvni je velka, ale
smiSend skupina, kterou takto miZzeme nazyvat, protoze je jejich pfirozeny Zivel. Druh&
je také velka, ale vice méné homogenni skupina, kter4 neni omezena jen na vzduch.
Skritkové ve druhé skupiné nejsou skritkové vzduchu v pfimém slova smysilu, je to
spiSe mnozstvi vysoce vyvinutych bytosti, které se vyvijely prozitim ze zemé, vzduchu
dokonce i ohné&, aby byly nyni uvolnény z téchto specialnich podminek, protozZe jejich
inteligence je prerostla. Tyto inteligentni bytosti se nazyvaiji sylfové a ja budu toto jméno
pouzivat, protoZe tentokrat neni zavadéjici. PopiSi je podrobné pozdéji, nyni uvedu, Ze

jsou samostatnou tfidou, jsou vysoce inteligentni a rizného plvodu.

Vlastni bytosti vzduchu rozliSujeme do tfi typu. Podle povahy jsou ¢asteéné vzduch a
¢astecné voda. Prvni typ zZije v mracich; jejich velikost je rGzna, celkem jsou to bytosti

7z v

velké, fidce utkané, maji objemné tvary, ale Stihlé, Castecné lidské tvare. Jsou utkany

H41

jakoby z mracen. Pfi hrani se "neprevlékaji" jako skFitkové zemé, ale formuji masy

mracen do nejruznéjSich tvaru. Bytostni mracen jsou v FiSi skfitki sochafi, silné
prozivajici radost z tvorby, kdyZ se vznaSeji se svymi oblaky a tvaruji je. Ochotné
pracuji podle navrhu jinych a kdyZ je néjaky oblak povaZzovan za Zivou véc, zvlasté
détmi, skritek reaguje na hru a snaZzi se vytvofit Zadany tvar. KdyZ se dostate¢né
soustifedime na bytost v pozadi, ta odpovi na hru a bude se snaZzit vytvorit Zadané.
Nema vSak cenu vyzadovat to silou vile, protoze tyto bytosti jsou velmi vrtoSivé, reaguiji
pouze na hru. Jejich inteligence velka neni, ale jejich funkce v pfirodé je dulezita,
protoZe mohou fidit malé formace mrakd a pomahaji shromazdovat velké masy mraki
na dést. Kdyz se mraky rozplynou, vraceji se do horskych jezer, mlhy a do more. Jsou
to laskavé bytosti, jako vlastné vSechny bytosti vzduchu. Nékdy maji kolem sebe
pastelové stiny a kdyZ kolem sebe klouzaji a hraji si spolu, byva to velice hezky pohled.
Své vytvory z mraku vytvareji se stejnou vaznosti, jako déti, kdyz stavi hrady z pisku.
Maji také rady klouzavy pohyb vétrem pfi desti za letni bourky. Bytostni mrakd miluji
obzvlasté vychod a zapad slunce, protoZe slunce, které prosvité jejich mraky, vytvari

barevné efekty, jichZ pouzivaji ve své tvorbé. KdyZ se obdivujeme krdsnému zapadu
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slunce, snaZzi se obvykle o jesté krasnéjSi podivanou. Zvlasté si pamatuji na zapady
slunce v tropech, kdy jsem jako dité okouzlené pozorovala jejich hru a snaZzila se dostat
se s nimi do styku. Dodnes je rdda pozoruiji, ale ani po létech pozorovani mi neni jasny

jejich komplikovany vztah k pfirodnim déjim jako je dést, snih atd.

bourkami. Jsou malé, asi 4-5 stop velké, ale krasné a maji pékny tvar, podobny
lidskému télu, obliceje maji uzké, ramované proudy vlasu. Jejich zakladni barva je
stfibrna s jemnym nadechem bledé modré a fialové. Obvykle jich byva vidét nékolik,
protoze se pohybuji s vétrem, ale jejich vztah k vétru neni tak davérny jako je vztah
bytosti mraku k mraku. Zfidka pfichazeji dol k zemi, vétSinou jsou ve velkych
skupinach vysoko na obloze. Jen kdyZ vane silny vitr sestoupi k zemi nebo k povrchu
oceanu. Jsou velmi inteligentni a povahou blizké sylfim. Snad by mohly byt skupinou
sylfl se specialnim pfipojenim k vétru, jako je to u hurikana. Sylfové stejné jako ostatni
bytosti pracuji pod dohledem vysSich bytostnych. Je to zvlastni skupina bytostnych,
ktefi se spojuji s boufemi, a kdyZ mé nékde vypuknouti velka bourka, shromazduji se.
Tak jako dest'ové boure jsou nejsilnéjSimi prozitky v Zivoté bytosti mraku, tak vétrné
boure zpusobuji radost prislusSnym bytostem. Svisti s vétrem nad lesy, nad zemi, ale
normalné jsou vidét jen na vrcholcich nejvySSich hor. Jsou nadfazené bytostem mrak( a

Fidi je.

V nesmirné vysokych vySkach Ize nalézt posledni vzdusny typ, s nimz jsem se ponékud
seznamila. Je to velkolepy netvor, Iétajici jako drak. Je téZké odhadnout jejich velikost;
jsou obrovsti, pfipominaji tradi¢niho ¢inského draka s velkou hlavou, dlouhym télem s
ocasem a velkyma o€ima. Hraji vSemi barvami. Nevim presné&, co maji za praci. Jejich
inteligence je nizk4, nicméné jsou stfedisky urcité energie a sily, ktera je elektricka. Liné
poletuji napfi¢ oblohou ve velkych vySkach nad vSemi mraky. Ve skute¢nosti se ale
mozna pohybuiji rychleji. Bytosti boure od nich prejimaji energii pro néjaky ucel. Mlze to
znit absurdné, jsou vSak podobni obrovskym, prehistorickym kravam na nebeskych
polich, potuluji se kolem, pasou se z néjakého duvodu, ktery je ve spojeni s jejich
energii. Nikdy nesestoupi do nizSi atmosféry a jsou vysoko nad Urovni vSech boufi.
Jsou zajimavi proto, Ze jsou podivni, ale vic o nich nevim. Conan Doyle kdysi napsal
povidku, kterou nazval Hriiza vysek, kde mozné popisuje tyto tvory. Jeden vyssi
bytostny mi o dracich fekl, Ze se hlavné pouZivaji jako rezervoary energie, kterou

odebiraji bytostni pro svou praci, takze timto zplisobem mohou ovliviiovat pocasi.
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Bytosti mraku jsou asi ¢astec¢né z kategorie vody, draci jsou vyslovené bytosti vzduchu

stejné jako bytosti bourfi.

v rvs N 1

NejznaméjSi bytost v kralovstvi vzduchu je sylf. Sylfové jsou nejvysSim typem ze vSech
skFitk(. Na pohled jsou velice krasni a je milé se s nimi seznamit. Maji dokonalé lidské
rysy a tvary, krdsné jako détské tvare az na to, Ze jsou mnohem krasnéjsi nez primeérny
¢lovék. Obklopeni duhovou mlhou, jsou podobni lidem zahalenym touto zé&fivou latkou,
ktera ve slunci zafi jako opal. Jejich téla jsou vytvofena z mnohem jemnéjsi latky nez
téla ostatnich skfitkd, takZze pro normalniho ¢lovéka je obtizné, aby je spatfil. Na druhé
strané je jejich inteligence mnohem vySSi nez u jinych skfitkd, takze je zase snadnéjsi s
nimi komunikovat, protoZze uméji ist naSe myslenky. Neni tedy téZké pro nas se s nimi
dorozumét a jim s nami. Vlastné mnozi jsou vySe nez primérny ¢lovék, pokud se tyka
chapéni. DalSim jejich rysem je, Ze nejsou vazani k Zzadnému mistu a k Zadnému druhu
prace, proto mohou chodit, kam chtéji a délat, co chtgji. Ctizadosti sylfa je stat se
vedoucim bytostnym. Témér jimi jsou. S malym Usilim se individualisuji a zafazuji mezi
andeély, kdyz pristé berou na sebe formu. Snazi se dosédhnout tohoto cile tim, Ze jsou co
nejvice kolem vedoucich bytostnych, snaZzi se jim slouzit, ale nejen jim, nybrz i lidem.
Pouze sluzbou a pochopenim prace vedoucich bytostnych dosahnou vyssiho stupné.
Obvykle se to déje tak, Ze se stanou asistenty nékterého vedouciho bytostného a uci se
vybrané sluzbé. Vykonavaji zvlastni ukoly, které jim tento bytostny uréi a také pUsobi
jako osobni poslové nebo sluzba. Takto maji mnozi vedouci bytostni k ruce nékolik
zalibu. Vedouci bytostny se snazi probudit skrytou lasku svych druhl. Vznika citliva
néznost, protoZe sylf je nesmirné Stasten ve sluzbé svému vedoucimu a ¢asto je hrdy
na svuj ukol. Vskutku je v nejcistsim slova smyslu "zamilovan" do svého bytostného
Séfa a tento vztah je tak jemny, Ze se lidem téméf neda popsat, protozZe lidé ke
kazdému citu vztahuji aspon ¢astecné fyzickou pfitazlivost. Navic je sylf trvale

zamilovan — dalsi velky rozdil!

Mnozi sylfové maji co délat s lidmi. Casto poméahaji lidem, ktefi maji bolesti nebo jinak
trpi a dokonce zachrafiuji lidi pred smrti. Casto ptisobi jako andélé straZci a fikaji lidem,
co je Cekd. Byvaji vazani na nemocnice, zvlasté jsou u umirajicich lidi. Jednou z jejich
radosti je poméahat détem, které pravé zemrely a citi se ztracené a v ciziné. Hraji si s
nimi, vypravéji jim nejkrasnéjsi pohadky, vodi je na krdsna mista. Tato prace jim pfinasi
potéSeni, protoze jako vSichni bytostni miluji déti a vSechno mladé. Tyto déti s touhou

Cekaji na dalSi navstévu téchto bytosti.
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Ve stfedovékych knihach se doc¢itame, zZe sylfové slouZili magim a at’ to zni jakkoliv
divné a miZzeme se na to divat s predsudkem, je to prece pravda. Casto poméaha lidem
misto andélu a ziskavaji pouceni a zkuSenosti timto zpusobem misto zplsobu
obvyklejSiho. Ariel je mnohem vice nez jen basnicka invence. Vlastné vSude v literature,
kde jsem se setkala s touto charakterizaci, je to nejpfesnéjSi popis sylfa, ktery mizeme
mit. Pocit Ariela, Ze je vdzan ke svému panovi jak Uctou tak laskou, jeho rychlost a

dovednost podporovana moci

Prospera, jeho tolerance vaé&i vSemu byti, jeho dohled nad tupym Calibanem, jeho moc
nad Zivly — to vSe dokazuje, Ze basnik si je na tomto poli stejné jist jako kdekoliv jinde.
Diky sylfim je kralovstvi vzduchu zvlasté krasné. Jejich dobrotiva sluzba a loajalni
oddanost jsou delikatni, jejich vnimani tak ostré, jejich smysl pro nezbednosti tak
vyrazny, jsou tak veseli, Ze jejich zasluhou jsou bytosti vzduchu tak unikatni. Voda méa
své vlastni veseli, ohen je nezvykle kouzelny, ale pouze vzduch dodava tyto nebeské
bytosti s jejich jasnym a laskavym chapanim lidstva a to vSe spolu s andélskou moci
nikoliv mensiho fadu. DalSi vlastnosti kralovstvi vzduchu je, Ze neni zaloZzen v Zadném
smyslu na fyzickém Zivoté. Skritkové povrchu zemé a vod se Ucastni na kypicim
fyzikalnim Zivoté, dokonce i skaly jsou pro skfitky Zivé a hlubiny more jsou obydleny. Ale
vzduch je misto nesmirné svobody. Obrovské oblasti ha nebi nejsou obydleny a vSude
je znat mensi organizovanost. Sylfové prodlévaji nizko nad zemi a pohybuiji se tam,
kam potrebuji. Mnohem vySe nad nimi se nékdy objevi fidké obyvatelstvo bytosti mraki
a boufi. Nakonec, v nejvétSich vzdalenostech a vySce, se potuluje drak. Toto vSe je

Zivel, ktery byl vzdy a spravné synonymem pro volnost.

12. Souasné podminky (epilog)

| kdyZ jsem v minulych letech zménila pfedmét svého studia, neustale jsem udrZovala
spojeni s bytostmi, které jsem v této knize popsala. Pfi vSech svych dlouhych cestach
vzdy na vSech mistech automaticky navazuiji s nimi kontakt. Tim dosahuji jednoty s
Zijicimi inteligencemi, kamkoliv pfijdu. KdyZ jsem se rozhodla procist tento stary rukopis
a zvefejnit jej, pratelé se zajimali o to, jak tento svét skfitkd proziva velké zmeény, které
prodélava nas svét. Byla to zajimava myslenka a domluvili jsme se, Ze se vratim na
stejnd mista, abych zjistila, jak na skfitky pusobi znecisténé prostiedi, které zpusobil
¢lovék. Samoziejmé nebylo mozné, abych cestovala do Australie nebo na Javu ¢i do

Indie. Mohla jsem vSak jet na jizni a vychodni pobreZi USA. Tato doba olejovych skvrn,
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odpadkl v oceanech, vyfukovych plynud, nova a nova stavenisté, zabirajici oblasti

skFitkd, musi mit na né néjaky dopad. Presvédc¢ime se.

Ubéhlo jiz mnoho let od té doby, kdy jsem byla naposled na tomto misté. Sound je
blizko obydlené oblasti, ale vybiha aZ do otevifeného more. Z pldZze miZeme pozorovat
jak Sound tak mofre. Pfed 15 lety jsem toto misto navStévovala ¢asto a dosud mi bylo
blizké. V 1été je husté obydleno letnimi hosty, ale v zimé si troufa jen nékolik otuZilcu
celit vétram. Prvni véci, které jsem si vSimla, bylo, Ze je zde méné vodnich miminek a
méné skfitk(l. Také se mi zdalo, Ze viny nedosahuiji tak daleko na plaz, ale zistavaji na
okraji, odkud se vraceji v pénivém pfiboji. Celd sit’ energie uz nevypadala tak jasné ani
nebyla tak silna. Myslim sit’ energie ze dna more, kterou jsem popisovala, nyni se mi
zdala divna. Zdala se na mnoha mistech poSkozena, coz zpusobovalo disharmonii v
celkovém proudéni energie. Skfitkové blizko pobrezi, kterym Fikam vodni miminka, se
bavili a prevalovali ve vodé, ale uz jich nebylo tolik. Ano, smutné musim oznamit, Ze jich
je mnohem méné. DalSi pozoruhodny rozdil je v tom, Ze dfive existovala urcita
symbiosa mezi mofem a vzduchem, ktera nyni nefunguje — aspor ne naplno. Na
nékterych mistech v mofi a tam, kde spojeni mezi mofem a vzduchem je preruseno,
proudy energie nepracuji harmonicky. Myslim, Ze vodni miminka nechapou a nemohou
chapat toto znecisténi. Zda se, Ze znecisténi na jihu (které vzdy do urcité miry
existovalo) se nyni rozsifilo a zasahlo vétsi hloubky mofre, dfive bylo spiSe povrchoveé.
Olejové skvrny z nedavného ztroskotani tankeru nepostihlo tato mistni stvoreni. Védi,
Ze je vice Spiny, z fyzického pohledu je mofe mnohem vice zneciSténé a spravné tusi,
Ze to ma spoijitost s lidmi. Pfesto nemohou zcela pochopit, pro€ tomu tak je a proc€ je
mnohem méné ryb. Pracuji stéle, ale protoze vysledky nejsou tak radostné ani u¢inné a
protoze védi, Ze to ma néco spole¢ného s lidmi, prestavaji se o nas zajimat. Je tu i
naznak strachu a staZzeni se. Mnoho druha ryb a jinych morskych Zivo€ichl se nyni
odstéhovalo dale od pobreZzi. | kdyZ jsem tuto navstévu uskutecnila ve zvlast’ kruté zime,
presto vSichni citi, Ze Clovék je za tento Ubytek odpovédny a proto uz ani morské bytosti
nejsou k lidem tak pratelské. Dokonce i dale ve vétSich hloubkach je nyni méné Zivota
nez dfive. Poldmany energeticky model je pozorovatelny z bfehu, az kam jsem
dohlédla. Toto poSkozeni je zpusobeno fyzikalng, takze skfitkové je mohou opravit jen
castecné. ProtozZe tento symbioticky vztah, ktery je univerzalni a pokryva celou zemi, je
poruSen, mohou nastat dalekosahlejSi Uc€inky v budoucnosti, nez mohu zjistit z této

jedné lokality.
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Bytosti vzduchu mohou snadnéji uniknout znecisténi tim, Ze se vznesou vysSe na nebe.
Presto ale nejsou Stastné ani ony. Dokonce i ve vysokych vrstvach vzduchu je
energeticky model narusen. | tyto bytosti se od lidi odtahly a nezda se, Ze by proti
znecisténi néco délaly. Ani bytosti mofe ani vzduchu nejsou rady, kdyZ je kolem nich
hodné lidi. Samoziejmé pracuji dale, je zde vSak rozdil: Maji pocit, Ze to nedokazi, ze
nezvladnou to, co Clovék déld; je to néco, co prosté nemohou pfijmout a to je zbavuje
odvahy. Tento nazor se spiSe vztahuje na znecisténi vzduchu nez mofre, protoze
hluboké mofrské vody jsou na tom o néco lépe. Hluboké mofe se omlazuje. Nechci vas
zavadeét, skritci jsou skute€né krasni a stale jeSté sami sebou. Jesté stale existuje
kouzelna Cistici schopnost more. Vedouci bytostni, ktefi jsou o0 mnoho vySe, jsou
ponékud vzdaleni znecisténi, ale jsou hluboce zasazeni jeho disledky. Tito bytostni
rezignovali na znecisténi vice nez skritkové. Oni citi, Ze lidé v budoucnosti néco udélaji,
aby tento stav napravili, je zde ale nyni nebezpecné obdobi, kterym se musi projit,
obdobi velkého stresu, které je zfejmé z obrovského tlaku ve vnitfnich svétech. Je
samoziejmé, Ze devové jako celek dohlédnou dale nez skritkove, ktefi pro harmonii
pracuji den ze dne. Toto obdobi stresu a nedostatku soubézné energie je jiz zfejmé z

v _~s

prasklin symbiotické sité u pobfeZi, o kterém jsem se zminila. Znecisténi na jihu je
velice hutné a v tomto varujicim obdobi to vypada, jako by néjaka Sndra (z nedostatku
lepSiho slova) hutné energie naruSovala vzajemny vztah mezi zemi, vodou a vzduchem.
Skfitci a vodni miminka se snaZzi proti tomu néco délat, ale v této dobé jsou podésSeni a
neveédi, co délat. Devové, protoZe jsou dale od toho a vidi véci z vétSiho nadhledu, citi,

Ze se to prekona a ziejmé Cekaji, az lidé napravi vlastni Skody.

V téchto dobéach varujiciho znecisténi bytosti vzduchu unikaji do vétSich vySek, kde jsou
volnéjsi, ale ubozi skfitkové v Soundu kolem plaze by sice mohli odejit do vétSich
hloubek, ale nejsou tam Stastni. Nemaji radi hloubky, jsou zvykli na mél€iny. Tito
skritkové pobrezi jsou vice spojeni se zemi, zviraty, rostlinami a dokonce i s lidmi a
jejich zviraty. Stale vykonavaji svou praci, maji vSak dnes mensi vztah k ¢lovéku. Pouze
vyjimecné, kdyZ oba spole¢né proZzivaji krdsu pfirody, se vztah obnovi. Nebylo by
spravné fikat, Ze ztratili svou schopnost radovat se; je to soucast jejich byti. Pocit'uji
ztratu Zivota a Zivotnich forem, ale jejich radost z mnoha tvard stromu a rostlin je zde
stale a oni pracuji se stejnym nadSenim jako dfive. Pfipoustim, Ze je jich méné, ale
skFitkové jsou zde ze stéle stejnych divodu a pracuji, jako pracovali vzdycky. | kdyz ve
meéstech se jejich poCet zmensil, v mnohych méstskych zahradach Ziji a pomahaji

vZrustu.
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Znecisténi prostfedi ve méstech neni znecisténi pouze méstského vzduchu, které

Skol a sidlist, které zabiraji padu, kde skfitkové dfive zili. Byli vytlaceni stejné jako ptaci
a divoka zveér, i kdyz jsou v nékterych parcich a lesnich rezervacich, neni jich dost. Vidi,
Ze Clovék se zmocnhuje jejich oblasti a nechava jim stale méné a méné pady. Pouzivalo
se prili§ mnoho chemickych prostfedkd a umélych hnojiv, coZ mélo zni€ujici vliv na
jejich préaci. Je mnohem lepSi pouzivat pfirozené latky, které mohou pomoci i jim pfi
hubeni Skodlivého hmyzu; rovnovaha v pfirodé mezi formami Zivota (hmyz — ptaci,
jestérky, atd. ) je stale nejlepsi ochrana. S chemickymi latkami nemohou pracovat,
zatimco pfirodnim rozumi, tfeba pouziti kompostu je pro né pfirozené. Silné chemické
znecisténi se nyni také dostava fekami a jezery do lest a zahrad a tam zneklidiuje
vSechna stvoreni. Je uz bézné, Ze celé povodi ve velké oblasti se takovymi latkami
znedisti. Toto znedisténi pak prechazi do pldy a znovu zakefné zasahuje do pfirodnich

cyklu a harmonie. Skfitkové jsou na tyto véci velice vnimavi.

Ale prestozZe cel& pfiroda prochazi zménami, andélé a skfitkové védi, Ze za tim vSim

existuje jednota vesmiru. Jsou soucasti organického celku a toto pfijimaji. Lidé se také

v i s

s vr

prirodé. Vytvari se pouto mezi lidmi a jinym dynamickym svétem. To bude model pro

budoucnost.

Do textového souboru zpracovala Alue
http://alue.cz/
Originélni odkaz:

http://duchovnipodpora.vzestup.net/Portals/O/web/deti/svetSkritku/index.htm
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